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CAM KẾT 

Thực hiện các biện pháp cách ly tại nhà để phòng, chống dịch Covid-19 

  

Kính gửi: ........................................................................ 

  

Tên tôi là:………………..…………....Năm sinh……………giới………. 

Địa chỉ: ……………..………………...……................................................ 

Số điện thoại:……………… …………………………………………..…. 

Tôi được áp dụng biện pháp cách ly tại nhà từ ngày …. đến ngày ….. để 

phòng chống dịch Covid-19 theo Quyết định số:      /QĐ- …. Ngày   tháng   năm 

2021 của …… Tôi xin cam kết với …………………….....................thực hiện 

các biện pháp phòng, chống dịch Covid-19 với nội dung sau: 

1. Thực hiện nghiêm các biện pháp phòng, chống dịch bệnh Covid-19, 

quy định về áp dụng biện pháp cách ly y tế tại nhà, nơi lưu trú theo yêu cầu của 

Chính quyền địa phương. 

2. Thường xuyên cập nhập tình hình sức khỏe, khai báo tình trạng sức 

khỏe hàng ngày; nếu có các dấu hiệu sốt, ho, đau họng, khó thở, mệt mỏi, ớn lạnh, 

mất vị giác phải thông báo ngay cho cơ sở y tế để được hướng dẫn quản lý kịp thời 

theo quy định. 

3. Không ra khỏi nhà, nơi lưu trú trong thời gian cách ly tại nhà. 

4. Hợp tác với cán bộ y tế trong việc lấy mẫu xét nghiệm vi rút SARS-

CoV-2 theo quy định. 

5. Thực hiện nghiêm túc các quy định trong thời gian tự theo dõi sức khỏe 

07 ngày sau khi hoang thành thời gian cách ly tại nhà theo đúng quy định. 

6. Không tung tin đồn hoặc đăng tải, chia sẻ các thông tin không chính 

xác về tình hình dịch bệnh Covid-19 lên mạng xã hội dưới mọi hình thức.  

7. Tự chịu trách nhiệm trước pháp luật nếu không chấp hành nghiêm túc các 

quy định về phòng chống dịch Covid-19 làm lây lan dịch, bệnh ra cộng đồng hoặc 

vi phạm các quy định của Luật phòng, chống bệnh truyền nhiễm. 

Tôi xin cam kết thực hiện đúng các nội dung trên và hoàn toàn tự trịu 

trách nhiệm trước Pháp luật và cơ quan quản lý nếu vi phạm./. 

……………., ngày … tháng … năm 2021 

Người viết cam kết  Xác nhận của chính quyền địa phương 


