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cà gai leo OTV

Cà gai leo là một vị thuốc nam có tác dụng rất tốt nhất là với người bị bệnh gan. Cà gai leo
có tên khoa học là Solanum procumbens thuộc Solanaceae còn biết được với các tên khác
như cà gai dây, cà vạnh,..

Cao khô cà gai leo là một sản phẩm sấy khô với thành phần 100% từ cà gai leo không có
bất cứ tạp chất hay chất phụ gia nào. Đây là một sản phẩm từ cà gai leo rất được mọi người
tin dùng vì ưu điểm là dễ bảo quản cũng như thành phần các hoạt chất không thay đổi. Bài
viết sau sẽ giúp mọi người biết rõ hơn về cà gai leo cũng như về cao khô cà gai leo, tác
dụng của vị thuốc này cũng như nhiều điều quan trọng khác.

Giới thiệu về cà gai leo
Đây là một loại cây nhỏ leo với chiều dài tương đối từ 1m. Gốc cây hóa gỗ, phân nhiều
cành, cành tỏa rộng. Lá màu xanh, mặt dưới lá có lông mềm còn mặt trên có gai. Quả
mọng, bóng với màu đỏ, hình tròn với đường kính từ 7 - 9mm. Bộ phận của cây được sử
dụng nhiều trong chữa bệnh là rễ và dây.

Cà gai leo là vị thuốc nam có tính the nhẹ, tính ấm và là vị thuốc nam có tác dụng giải độc
gan tốt nhất hiện nay được công nhận bởi cả Đông và Tây Y. Bên Y học cổ truyền đã nghiên
cứu được tác dụng ổn định tế bào gan cùng với tăng cường chức năng gan của cà gai leo.

Còn bên Y học hiện đại đã chứng minh được trong cà gai leo có hoạt chất quý đối với gan,
là vị thuốc chữa bệnh về gan rất hiệu quả nhất là bệnh nhân viêm gan B.

Thành phần của cây cà gai leo
Cà gai leo có các thành phần quan trọng như Flavonoid, Saponin, Sterol, acid amin,
alkaloid…Ngoài ra, phần lá và phần rễ còn có các loại dược tính tốt cho sức khỏe như
Solamnia A, Solamnia B, glycoalkaloid, cholesterol, 3 beta hydroxyl 5 alpha pregnan 16 on,
dihydro lanoterol,...Nhờ đó, cà gai leo rất hiệu quả trong chữa bệnh.

Giới thiệu sản phẩm cao khô cà gai leo OTV
Cao khô cà gai leo là sản phẩm được điều chế từ cà gai leo nguyên chất, không có tạp
chất hay phụ gia trong sản phẩm. Cao có tác dụng hiệu quả trong hỗ trợ điều trị các bệnh
liên quan về gan như xơ gan, viêm gan do virus, ung thư gan, viêm gan, men gan cao,
…nhờ hoạt chất glycoalkaloid có chứa trong vị thuốc này.
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Cao khô Cà gai leo OTV

Đôi nét về doanh nghiệp

Công ty Cổ phần OTVHITECH là công ty chuyên cung cấp các sản phẩm như cao khô cũng
như dược liệu đa dạng như cao khô đinh lăng, cao khô trinh nữ hoàng cung, cao khô cà
gai leo…được chiết xuất từ 100% dược liệu, không có bất cứ phụ gia hay tạp chất nào.

OTVHITECH luôn nỗ lực hết mình để mang dược liệu Việt Nam vươn tầm thế giới. Doanh
nghiệp tâm niệm về 6 giá trị cốt lõi như sau: Khách hàng làm trung tâm - Chính trực - Chất
lượng thật - Trách nhiệm - Học hỏi và sáng tạo - Mối quan hệ tốt đẹp.

OTV cam kết với khách hàng tất cả sản phẩm của doanh nghiệp đều có nguồn gốc minh
bạch, phát triển sản phẩm dựa trên khoa học công nghệ, quy trình sản xuất nghiêm ngặt,
chất lượng cao, chất lượng sản phẩm an toàn và đáng tin cậy, góp phần bảo vệ sức khỏe
của cộng đồng và xã hội.
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Top 4 lí do mà khách hàng nên chọn sản phẩm của OTV?

● Dược liệu được chuẩn hóa và được tuyển chọn kỹ càng về nguồn gốc xuất xứ.
● Hàm lượng hoạt chất cao được chuẩn hóa thông qua các tiêu chí về loài cũng như

thời gian trồng, vị trí trồng, thời gian thu hái…
● Chất lượng sản phẩm đồng đều qua các lô sản xuất nhờ sự kiểm tra gắt gao ở từng

công đoạn.
● Công nghệ chiết xuất, phun sấy đứng hàng đầu với hệ thống khép kín như chiết xuất

tuần hoàn, chiết siêu âm, phun sấy ly tâm và có sự chọn lựa cho phù hợp với từng
dược liệu.

Đặc điểm của cao khô rễ cà gai leo OTV

Cao khô cà gai leo là sản phẩm dạng bột chiết xuất màu vàng đến nâu đồng nhất, cao tơi
mịn nên để ra môi trường hút ẩm rất nhanh, vị mặn hơi đắng ngọt và có mùi thơm đặc trưng
của cà gai leo. Độ ẩm của cao không quá 5% so với chế phẩm khô kiệt.

Tác dụng của cao cà gai leo OTV

Các công dụng của cà gai leo vô cùng nổi bật như:

● Tăng cường chức năng gan giúp gan khỏe mạnh để đào thải các chất độc ra ngoài.
● Hỗ trợ trong điều trị các bệnh về gan như viêm gan do virus như viêm gan B, viêm

gan C hay men gan cao, xơ gan, ung thư gan, giải bia rượu…
● Làm lành các tổn thương trên da do chất kích thích hay bia rượu.
● Làm giảm men gan, giải độc làm mát gan
● Thanh lọc giải các độc chất của bia rượu đối với những người thường xuyên sử

dụng bia rượu.
● Giảm mụn nhọt.

Dựa vào những công dụng của cà gai leo tươi trên thì OTVHITECH đã sản xuất ra sản
phẩm cao khô cà gai leo với các công dụng nổi bật như sau:

● Dịch chiết toàn phần từ cây cà gai leo và glycoalkaloid đều có tác dụng chống oxy
hóa theo nghiên cứu của TS. Nguyễn Thị Bích Thu và cộng sự về cây cà gai leo.

● Dịch chiết của cây cà gai leo có tác dụng đáng kể trong việc bảo vệ gan trong luận
án tiến sĩ y học của Nguyễn Phúc Thái do PGS.TS Nguyễn Khắc Hải và GS.TS
Nguyễn Phúc Hưng.

● Tác dụng hỗ trợ điều trị viêm gan virus, đặc biệt là viêm gan virus B theo thử nghiệm
của lâm sàng sản phẩm chứa cà gai leo tại bệnh viện Quân Y 103 của bác sĩ Trịnh
Thị Xuân Hòa.

● Tác dụng chữa say rượu theo những cây thuốc và vị thuốc Việt Nam của Đỗ Tất Lợi.

Đối tượng sử dụng

Có 5 nhóm đối tượng được chỉ định sử dụng cao khô cà gai leo:

● Người có chức năng gan bị suy giảm do nhiễm viêm gan do virus, viêm gan B mạn
tính cũng như xơ gan.
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● Người có men gan cao, nóng gan, vàng da, đau hạ sườn và mệt mỏi.
● Những người sử dụng nhiều bia rượu - Nhóm đối tượng nguy cơ cao mắc các bệnh

về gan cần ưu tiên phòng ngừa.
● Người bị nhiều mụn nhọt.
● Người bình thường cũng có thể sử dụng cao khô cà gai leo để phòng ngừa các bệnh

lý về gan tuy nhiên chỉ nên dùng liều lượng ít.

Hướng dẫn sử dụng

Cao khô cà gai leo OTV thích hợp để sản xuất thành các dạng thuốc, thực phẩm chức
năng dưới dạng bào chế là viên nén, viên nang cứng, viên nang mềm, viên hoàn, siro, cốm
túi.

Liều dùng: Ngày sử dụng 1 - 2g dưới các dạng bào chế hoặc kết hợp chung với các vị thuốc
khác.

Ngoài ra, có thể tham khảo các bài thuốc cà gai leo thường được sử dụng như sau:

● Chữa các bệnh về gan như viêm gan, xơ gan và hỗ trợ điều trị ung thư gan:
Cà gai leo 30g + dừa cạn 10g + cây chó đẻ răng cưa hay còn gọi là Diệp Hạ Châu
10g. Đem 3 vị trên đi sao vàng, sắc uống mỗi ngày 1 thang, sử dụng đều đặn liên tục
10 - 30 thang.

● Hỗ trợ điều trị các bệnh về gan:
Thân, rễ hoặc lá cà gai leo 35g + 1 lít nước. Sắc đến còn 300ml nước chia làm 3 lần
uống trong ngày giúp hạ men gan cũng như giải độc gan rất tốt.

Bên cạnh đó, còn nhiều bài thuốc hay khác về cà gai leo trong điều trị các bệnh khác.

Bảo quản

Bảo quản ở nơi khô, thoáng, nhiệt độ < 25°C, độ ẩm <70%, tránh ánh sáng trực tiếp.

Quy cách đóng gói và chất lượng bao bì sản phẩm cao cà gai leo OTV

Quy cách đóng gói: Gói 50 gam, 100 gam, bao 5kg, 10kg, 15kg.

Chất liệu bao bì: Sản phẩm được đựng trực tiếp trong túi PE hàn kín bên ngoài bọc lớp túi
màng OPP/AL/PE đựng trong thùng carton đảm bảo vệ sinh an toàn thực phẩm.

Cao khô cà gai leo mua ở đâu, giá bao nhiêu?

OTVHITECH là doanh nghiệp chuyên cung cấp - bán các sản phẩm cao khô trong đó có
cao khô cà gai leo với nguồn gốc xuất xứ rõ ràng; quy trình sản xuất hiện đại, khép kín;
chất lượng sản phẩm đồng đều và không đổi xứng đáng là hàng Việt Nam chất lượng cao
được khách hàng tin chọn để bảo vệ sức khỏe.

Quý khách cần thông tin báo giá về sản phẩm cao cà gai leo của chúng tối vui lòng liên hệ
trực tiếp hotline của chúng tôi: 0905 01 58 58 ( Ms Thúy) - 0974 552 732 ( Mr Hưng) hoặc
nhập đầy đủ thông tin vào biểu mẫu để đăng ký báo giá.
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Một số lưu ý quan trọng khi sử dụng cao cà gai leo

Các đối tượng chống chỉ định với cao cà gai leo

Có 2 nhóm đối tượng chính chống chỉ định với cao gà gai leo: Phụ nữ có thai và trẻ em dưới
6 tuổi.

● Đối với phụ nữ đang cho con bú thì cần tham khảo ý kiến của bác sỹ đông Y xem có
thể sử dụng được hay không.

Đối với những người có tiền sử cũng như đang bị huyết áp thấp cần cẩn trọng khi sử dụng.

Một số lưu ý khác

● Sử dụng liên tục từ 3 - 4 tháng với người bình thường giúp mang lại tinh thần dễ
chịu, da dẻ hồng hào, ăn ngủ tốt còn đối với những người muốn điều trị các bệnh về
gan thì nên sử dụng từ 6 tháng đến 1 năm để đem lại hiệu quả tốt nhất.

● Đối với những người sử dụng kết hợp cà gai leo với thuốc Tây, thời gian uống 2 loại
thuốc cách nhau tối thiểu 2h.

● Những người đã mắc các bệnh về gan như viêm gan, xơ gan, ung thư gan… không
được dùng chung cao cà gai leo với rượu vì rượu bia gây giảm đề kháng của cơ
thể.

● Cao cà gai leo là một loại thuốc nam tuyệt vời trong điều trị các bệnh về gan, chống
lão hóa…lại còn không có tác dụng phụ. Tuy nhiên, bất cứ cái gì sử dụng nhiều quá
cũng sẽ không tốt thậm chí nhiều khi phản tác dụng, vì thế không nên lạm dụng.

● Ngoài ra, khi sử dụng cao khô cà gai leo, khách hàng cần kiêng sử dụng các chất
kích thích như rượu, bia, thuốc lá…các đồ ăn giàu chất béo, chứa nhiều dầu mỡ như
đồ chiên rán, xào, nướng…

● Khách hàng nên ưu tiên sử dụng các loại thực phẩm tốt cho sức khỏe như: Gạo tẻ.
rau xanh, trái cây, các loại thức uống mát gan.

● Hạn tái kiểm đối với sản phẩm này là 36 tháng.

Kết luận
Trên đây otvhitech.com đã chia sẻ những thông tin về cà gai leo cũng như cao khô cà gai
leo, đây là vị thuốc nam vô cùng tốt với nhiều tác dụng nhất là với những người mắc các
bệnh về gan. Tuy cà gai leo có nhiều ưu điểm như vậy nhưng cũng cần lưu ý đến đối tượng
sử dụng cà gai leo và cần tham khảo ý kiến bác sĩ khi cần thiết.
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