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Thue hién Chién lwge qubc gia phong, chong va loai trir bénh sOt rét
¢ Viét Nam giai doan 2019-2020, dinh hwéng den nam 2030

Trong nhiing ndm qua, cong tac phong chéng s6t rét trén dia ban tinh da
dat dugc cac két qua quan trong, cac 6 dich duoc xu ly kip thoi, s6 méc st rét
hing nam giam dan, tir ndm 2004 dén nay tinh khong c6 dich sOt rét, khong co tir
vong do sot rét. Tuy nhién, Lai Chau la tinh nam trong viing sot rét luu hanh néng,
s& ngudi bi sbt rét co ky sinh trang con cao, rat dé gdy thanh dich trong cong dong,
c6 nguy co tai phat bénh dich néu khéng dugc kiém soat chat ché.

Thue hién Quyét dinh s6 1920/Qb-TTg, ngay 27/10/2011 cua Thu tudng
Chinh phu vé viéc phé duyét Chién luge quoc gia phong chong va loai trir bénh
sOt rét ¢ Viét Nam giai doan 2011-2020 va dinh hudng dén nam 2030; Quyét
dinh s6 4717/QD-BYT, ngay 11/11/2014 cia B3 Y té vé viéc phé duyét Ké hoach

hanh dong Phong chong bénh sot rét giai doan 2015-2020 thyc hién “Chién lugc
quoc gia phong chong va loai trir bénh sot rét giai doan 2015-2020 va dinh hudng

dén 2030”; Quyét dinh s6 08/QD-BYT ngay 04/01/2017 cua B Y té vé viéc phé
duyét 16 trinh loai trur sOt rét tai Vit Nam dén nam 2025 vgl dinh huq‘ng dén nam
2030. Uy ban nhén dan tinh ban hanh K& hoach thye hién Chién lugc quoc gia phong,
chong va loai trir sot rét & Viét Nam giai 2019-2020 va dinh huong dén nam 2030, véi
nhimg ndi dung sau:

L. MUC TIEU

1. Muc tiéu chung

- Dén nam 2020: Khéng ché ty 1é ngudi dan méc bénh sot rét dusi 0,15/1.000 dan,
ty 1€ tr vong do sot rét dudi 0,02/100.000 dan.

- Giai doan dén nam 2030: Tinh Lai Chau phan d4u loai trir bénh sbt rét; tiép tuc

trién khai cac hoat dong nham phong ngtra sbt rét xam nhép, quay tro lai va duy tri
bén vimg két qua loai trir st rét trong nhitng nam tiép theo.

2. Muc tiéu va chi tiéu cu thé
2.1. Giai doan 2019-2020:

a) Bao dam nguoi b bénh sot rét va nguoi co nguy co mdc bénh sot rét dugc
tiép cin cidc dich vu chin dodn sém sot rét, diéu tri kip thoi hidu qua, an toan

- Trén 95% ngudi c6 st & ving sbt rét luu hanh dén co so y t& kham bénh
dugc xét nghiém tim ky sinh trung sot rét.

- Trén 98% nguodi nhidm ky sinh trung P. falciparum duogc diéu tri phoi



hop thude sét rét theo diing huéng dan ctia B Y té.

b) Béo dim thwe hién cdc bién phdp phong chong bénh sot rét higu qua,
thich hop cho nguwoi din song trong viing co nguy co mdc bénh sot rét.

Nang cao dién bao phu cua cac bién phap phong chdng sbt rét phi hop cho
toan bd nguoi dan c6 nguy co mac sot rét:

- Trén 98% h gia dinh ¢ vimg s6t rét luu hanh ngng va vira ¢6 du man
phong chong muoi (trung binh 2 ngudi/1 man déi).

- Trén 95% ho gia dinh trong vimg chi dinh phun héa chét ton luu duge
phun hda chat diét muoi.

- Trén 95% ngudi ¢6 nguy co méc sot rét cao (di rung, ngu nuong/ray) sit
dung bién phap phong chdng sbt rét (ndm man tdm héa chét va cac bién phap bao
vé ca nhan khac).

- Trén 90% ngudi sdng trong ving st rét luu hanh ¢ ngi man.,

¢) Ning cao nhdn thirc cia nguoi din vé 5 phong, chéng bénh sot rét dé
nguwoi dian chu dong phong, chéng bénh sot cé hiéu qui cao nhit

Trén 98% dan sd ving sét rét luu hanh biét it nhét 4 théng diép chu yéu vé
sot rét, phong chong va loai trir sOt Tét.

d) Nang cao nang lwc cua hé thong gidm sat bénh sot rét tai cic tuyén,
bao dam dii kha nang phong, chong dich bénh sot rét hiéu qua

- Duy tri, ciing ¢6 hé thong quan ly va giam sat dich té sOt rét tai tat ca cdc
tuyén.

- Phat hién duoc 6 dich sét rét trong vong 2 tuan tir khi khoi phat va trién khai
bién phap can thiép, khong cheé trong vong 1 tudn ké tir khi nhén bao cao.

- Khéng dé dich sbt rét 16n xay ra.
e) Thuc hién loai trir sot rét

- Nam 2019: Thanh phd Lai Chau, huyén Tam Buodng, huyén Tan Uyén va
huyén Than Uyén phan dau céng nhén loai trir st rét.

- Nam 2020: Céng nhén loai trir sét rét huyén Phong Tho.

2.2. Giai doan dén niam 2030

- Nim 2021: Cong nhan loai trir sdt rét huyén Sin Ho.

- Nam 2022: Cé‘)pg nhén loai trir sét rét cac huyén Nam Nhun, Muong Té
va cong nhén loai trir sot rét toan tinh Lai Chau.

- Nam 2022-2030: Trién khai c4c bién phap duy tri két qua loai trir bénh

sot rét da dat duoc.

II. NHIEM VU VA GIAI PHAP

1. Cong tac chi dao diéu hanh
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- Ban hanh cac véan ban chi dao, huong dan vé cong tac phong chéng sOt rét
trén dia ban tinh; ra soat, bd sung cac ké hoach hoat dong phong chdng sot rét &
céc tuyén; thuc hién tot ké hoach phén ving dich t& st rét.

- Day manh cdc hoat dong phong chong sot rét khang thude va phong
chong sOt rét tai cac vung trong diém, ving sot rét luu hanh nang. Tang cuong
kiém soat viéc ban thude st rét tai cac dia phuong va viéc ban thude sdt rét cua y
té tu nhan dé han ché ban thudc khong dam bao chét lugng.

- Trién khai thuc hién cac quy trinh, quy dinh, huéng dan chuyen mon k¥
thudt ctia Bo Y té trong phong chdng va loai trir s6t rét cho tat ca cac tuyeén. Nang
cao chit lugng giam sat phéat hién, chan doan didu tri sot rét va giam sat con
trung.

2. Tang cudng truyén thong gido duc sirc khoé

- Pay manh truyén théng gido duc strc khoé phong chong va loai trir sbt rét
tai cong dong bang cac phuong tién théng tin thich hop, dic biét truyén thong
truc tiép cho cac ddi tuong dich. Loai b6 tu tuéng chi quan, coi nhe cong tac
phong chdng sdt rét & ving sot rét da giam thap.

- T6 churc tot viéc ph01 hop, huy dong cac ban nganh, doan thé tich cuce
tham gia hoat dong truyén thong gido duc sirc khoé phong chéng va loai trir st
ret.

- Van dong nhan dan tich cuc tham gia phong chong va loai trir sét rét.
Néng cao nhan thirc va thay déi hanh vi cua nguoi dan, lam bién chuyén hanh vi
dung, co loi sang thoi quen t6t, dac biét nguoi dan song & vung ¢o nguy co cao
méc bénh sét rét ve cac bién phap phong chdng va loai trir bénh s6t rét; xay dung
doi ngu tuyén truyén vién phong, chéng bénh sbt rét, gan lién voi dbi ngli cong
tac vién y té thon, ban va can by cac ban, nganh, doan thé ¢ 0 ¢o s6 x4, phuodng, thi
trdn. Pua cong tac truyén thong phong chéng va loai trir sét rét vao truong hoc.

3. V& chinh sich xi hoi

- Pua cong tac phong, chong va loai trir bénh st rét vao chi tidu phét trién
kinh té xa hoi ctia nganh va dia phuong.

- Tlep tuc trién khai thuc hién hiéu qua ché do, chinh sach trong cong téc
phong, chong va loai trir bénh sét rét, dép tmg yéu cau thuc té cta dia phuong.

4. Kiém tra giam sat, danh gia chuwong trinh phong chéng sbt rét

- Tap huin cho can bd lam cong tac theo di, giam sat danh gia chuong
trinh nham néng cao nang luc cia hé thng giam sat bénh sbt rét tai cac tuyén,
bao dam du kha ning phong, chéng dich bénh sét rét hidu qua.

- Hing nam va sau mdi 5 nam, t6 chuc téng két danh gid hidu qua cla
chuong trinh, rat ra nhitng bai hoc kinh nghiém keét hop vaéi thi dua khen thudng
va xdy dung muc ti€u, ké hoach cho nam tiép theo sat véi tinh hinh thuc te.

5. Vé chuyén mén ky thuat






5.1. Viing khéng cé sot rét lwu hanh

- Phat hién som va diéu tri sém, ding phac d6 cho cac bénh nhan sot rét
ngoai lai.

- Cung c¢b cac yeu tb phong chong s6t rét bén viing, tang cuong cong tac
tluyen thong phong chong sot rét, kiém soat d01 tuong di bién dong co nguy co
méc st rét, cip 1 lidu thuoc tu diéu tri khi c6 sot, van dong ngudi dan dem theo
man ngu khi vao ving sét rét luu hanh.

5.2. Ving nguy co sot rét quay tré lai

- Duy tri va cting c6 cac yéu to6 phong chong sot rét bén viing, ngan ngua
sOt rét quay tro lai.

- Gidm sét dich té va gidm st véc to truyén bénh (mudi s6t rét) thuong xuyén.

- Phat hién va diéu tri sém, ding phac do cho cac bénh nhan sot rét ngoai
lai dé ngan ngtra 1ay truyén sot rét tai cho cé thé xay ra.

- Céc bién phap phong chéng va didu tri thich hop néu xuét hién ky sinh
tring sot rét ndi dia.

- Véan dong nguoi ddn mua man va ngu man thuong xuyén, cép man cho
nhitng h$ ngheo, d6i tuong di lam an & vung sbt rét luu hanh nang va vua.

- Quan ly dén di vao ving sot rét luu hanh, cap thude sbt rét mot lidu tu dleu
tri khi ¢6 sot va tAm man béng héa chit xua diét mudi cho nguoi di vao ving sét
rét.

- Truyén théng gido duc sirc khde phong chéng sét rét cho cong ddng.
- Bang ky va thuc hién cac bién phép loai trir sét rét.
5.3. Viing sét rét lwu hanh nhe

- Trién khai cac bién phap phong chéng sbt rét dé tiép tuc lam giam mic va
giam chét do sot rét, khong dé dich sbt rét Xay ra.

- Phat trién va duy tri cac yéu td phong chdng sbt rét bén ving.

- Tang cuong phat hién chan doan va diéu tri, quan ly bénh nhan sbt rét,
ngudi mang ky sinh tring sot rét.

- Van dong nhan dan mua man va ngu man thuong xuyén; cdp man cho
nhitng ho ngheo, ddi tuong di lam an & ving st rét luu hanh ning va vira nham
dat ty 1€ trung binh 2 ngudi/man doi.

- Tam man bang hoa chat diét muoi & nhimg noi gidp ranh vdi cac ving sot
rét luu hanh vira va nang.

- Giam st dich t&, giam sat véc to (mudi sbt rét) thuong xuyén.

- Cung ¢ mang ludi y té co s0, diém kinh hién vi, quan 1y y dugc tu nhan,
quéan ly dén di bién dong di va vé tir cac ving sbt rét luu hanh vira va nang.

- Truyén théng gido duc sirc khoe phong chdng sét rét.
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- Cép thubc sbt rét tu diéu tri khi c6 sbt cho dbi tuong di ring, ngu ray.
- Déng ky va thuc hién céc bién phap loai trir sbt rét khi co diéu kién.
5.4. Viing sot rét lwu hanh viva

- Trién khai céc bién phap phong chong sét rét manh dé tiép tuc lam giam
mic va giam chét do sbt rét, khong dé dich st rét 16n Xay ra.

- Phat trién céc yéu t6 phong chéng sbt rét bén vimg.

- Phat hién chan doan va diéu tri, quan ly bénh nhén sbt rét, ngudi mang ky
sinh tring sbt rét.

- Cap man cho ngudi dan nham dat ty 1€ trung binh 2 ngudi/man doi.

- Van dong nhéan dén tdm man hoa chit diét mum thudng xuyén ngii man
tam hoa chét diét mudi ca & nha va khi di rimg, ngl ray dat ty 16 80% tré [én.

- Phun héa chét tén luu noi sét rét gia tang hodc c6 nguy co dich hodc dich
xay ra, noi dan khéng ngd man hoac ty 1€ ngtt man dudi 80%.

- Truyén thong gi4o duc sirc khoe phong chéng st rét cho cong déng.

- Giam séat dich t& sbt rét, gidm sat véc to (mudi sot rét) thudng xuyén.

- Cung ¢b mang ludi y té co s0, diém kinh hién vi, quan ly y duoc tu nhan.
- Cap thude st rét tu diéu tri khi c6 sét cho dbi tuwong di rimg, ngu ray.

- Phéi hop da nganh, quén dan y trong phong chdng sdt rét.

5.5. Viing sot vét lwu hanh ning

- Tap trung nguon luc, ky thuat va trién khai bién phap phong chong sOt Tét
manh d tiép tuc 1am gidm méc va giam chét do sdt rét, khong dé dich st rét 16n
X4y ra.

- Phat hién diéu trj, quan 1y bénh nhén st rét, ngudi mang ky sinh tring sét
ret.

- Cép man cho ngudi dan nhim dat ty 18 trung binh 2 nguoi/man doi.

- Van dong nhén dén tdm man hoa chét diét mu(n thudng xuyén ngi man
tAm hoa chét diét mudi ca & nha va khi di rirng, ngl ray dat trén 90%.

- Phun héa chét tdn luu noi sét rét gia tdng hodc c6 nguy co dich hoic dich
xay ra, noi dan khong ngi man hodc ty 1é ngli man duéi 80%.

- Tang cudng cdng tac truyén thong gido dyc stc khoe phong chéng st rét
cho cong dong bing nhiéu hinh thirc thich hop.

- Tang cudng gidm sit dich t& sbt rét, giam sat véc to (mudi sdt rét) thuong
xuyeén.

- Cung cb mang ludi y té co s&, diém kinh hién vi, quan ly y dugc tu nhan.

- Sém phat hién va c¢6 bién phdp bao vé dan ving khéng cé sét rét luu
hanh.



- Cép thudc sbt rét tu diéu tri khi ¢6 sét cho déi twong di rimg, ngu ray.
- Phéi hop da nganh, quan dan y trong phong chéng soét rét.
6. Xa hoi hoa trong cong tac phong chbng sot rét

- Phat huy tinh tich cyue, chu dong cta cong dong tham gia trién khai thuc
hién cac hoat déng phong chéng va loai trir st rét.

- Vén dong va khuyén khich dé y té tu nhan tham gia phét hién va diéu tri
st rét tai cong dong; cac co s san xuat, kinh doanh, doanh nghiép, nha may, xi
nghiép.. dong trén dia ban chu dong trién khai cac bién phap phong chong st
rét cho nguoi lao dong.

7. Nghién ctru khoa hoc va irng dung két qua ciia nghién ciru khoa hoc
vio hoat dong phong, chng va loai trir bénh sdt rét

Piy manh nghién clu va img dung két qua cua nghién ctru khoa hoc vao
hoat dong phong, chong va loai trir bénh st rét.

8. Giai phap ve nguon lwc va hop tac quoc té

- Huy dong va sir dung c6 hiéu qua cac nguon v6n tir ngén sach nha nudc,
nguon tai tro va cac giai phap khac dé thuc hién chuong trinh.

- Néng cao chét lugng doi ‘ngll can by, cong chuc, vién chue lam cong tac
phong, chong va loal trir bénh s6t rét tai cac tuyen chu trong dao tao cho nguoi
dan toc thiéu s, viing sdu, ving xa, khu vuc mién nui.

. Bé tqr1 du nguon luc dge thuc hién cac noi dt}ng, chuong trinh va muc tiéu
ké hoach trién khai phong, chong va loai trir bénh sot rét.

- Cing cb mang ludi va nang cao nang luc théng qua tap huan, xay
dung doi ngli tuyén truyeén.

- M& rong hop tac quéc té vé phc‘mg, chéng va loai trur bénh sdt rét tinh Lai
Chau va tinh Van Nam (Trung Quéc); ting cudng tim kiém hop tac quoc té dé
trao doi, hoc tap kinh nghiém cling nhu ho trg kinh phi cho cong tac nay.

III. KINH PHI THU'C HIEN

- Kinh phi thyc hién Ké hoach tir nguén ngén séch trung wong, ngan sach
dia phuong va cac nguon hgp phéap khac.

- Hang nim cén clr cic ndi dung cia ké hoach, S& Y té va cac don vi lién
quan lép du toan kinh phi thue hién giti cac co quan chirc nang tong hop, tham
dinh bao cdo UBND tinh xem xét, quyét dinh.

IV. TO CHUC THUC HIEN

1.S8 Y té

- Tham muu UBND tinh c4c vin ban chi dao trién khai thuc hién Chién
luge quoc gia va Ké hoach cua tinh vé phong chong va loai trir sot rét trén dia
ban tinh.
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- Chu tri, phoi hop véi cac s6, nganh, don vi lién quan trien khai thuc hién
va hudng dan cac dia phuong, don vi trién khai thuc hién cac noi dung cua Ke
hoach trong pham vi nhiém vy, quyen han dugc giao. To chirc danh gia cac yéu
t6 nguy co va phén vung sot rét dé co cac bién phap trién khai phong chong va
loai trir bénh s6t rét phil hop tinh hinh thuc té tai dia phuong.

- Léap du toan kinh phi thuc hién cac ndi dung cua Ké hoach hang nam gui
céc sO, nganh chirc ning tong hop, thim dinh trinh UBND tinh xem xét, bd tri
kinh phi thuc hién.

- Theo ddi, gidm sat viéc thuc hién K& hoach, dinh ky so két, tong két va
bao cdo két qua thuc hién theo quy dinh.

2. S& Thong tin va Truyén thong

Chu tri, phdi hop véi S& Y té chi dao co quan thong tin truyén thong trén
dia ban day manh cong tac truyén thong, gido duc vé phuong phap phong chéng
va loai trir bénh s6t rét, nham gitip nguoi dan chu dong phong chéng va loai trir
bénh sbt rét, dac biét nhiing dia phuong c6 bénh s6t rét luu hanh, cac nhom dbi
twong co nguy co méc bénh sét rét cao.

3. S¢ Giao duc va Dao tao

Chu tri, phdi hop véi S0 Y té va cac co quan c6 lién quan day manh cong tac
truyén thong, gido duc, nham nang cao nhan thurc va thay doi hanh vi cho gido vién,
hoc sinh, sinh vién trong cac truong hoc vé phong chong va loai trir bénh sot rét.

4. S6¢ Tai chinh, S& Ké hoach va Pau tu

Tham muu UBND tinh dam bao kinh phi cho cac néi dung hoat dong cua
ké hoach tir ngudn ngén sach trung wong, Chuong trinh muc tiéu quoc gia vé y té,
ngan sach tinh, huy dong cdc nguon tai trg trong va ngoai nudc; kiém tra, gidm
sat viéc su dung kinh phi trong thuc hién cac ndi dung cua Ké hoach theo quy
dinh hién hanh.

5. Bo Chi huy Quan sy tinh, B Chi huy B doi Bién phong tinh
Xay dung va trién khai thuc hién Ké hoach trong luc lugng vii trang theo

dac thu cua nganh; phdi hop quén dén y trong hoat déng phong chéng va loai trir
bénh sbt rét tai noi déng quan.

6. Cac so, ban, nganh tinh

Cén cu chuc nang, nhiém vu duogc giao, phéi hop voi S& Y té trién khai
thuc hién cac néi dung cuia Ké hoach phong chong va loai trir bénh sot rét cho
can bg, vién chirc, nguoi lao dong lam viéc tai vung co bénh sot rét luu hanh.

7. Uy ban nhén dan cac huyén, thanh phd

- Chi dao, trién khai thuc hién cc nhiém vu, ndi dung cua K& hoach trén
dia ban quan ly; xay dung cac muc tiéu phong chong va loai trir bénh sot rét trong
ké hoach phat trién kinh t€ xa hoi cua dia phuong; b6 tri ngadn sach dau tu cho
chuong trinh phong, chong va loai trir bénh sot rét.



- Cac huyén, thanh phé thude ving ¢6 bénh sét rét luu hanh nhe, vira va
ngng, tap t1ung chi dao trién khai cac bién phap can thiép manh lam giam chét,
giam mac va khong dé dich bénh sét rét xay ra; dia phuong thude ving sét rét luu
hanh nhe tap trung chi dao trién khai c4c bién phép can thiép, ting budce trién
khai c6 hiéu qua céc giai doan ctia chuong trinh loai trir bénh sdt rét.

8. bé Mait tran TH quoc tinh va cac t6 chire thanh vién

Can cu chic nang, nhiém vu cia minh ting cudng cong tac tuyén truyén,
van dong, pho bién dé ning cao nhén thitc ctia nhan dan vé phong chéng va loai
trir bénh st rét trén dja ban tinh.

Cin ctr cac ndi dung Ké hoach nay, UBND tinh yéu céu Thu truong cac so,
ban, nganh tinh, Chu tich UBND cac huyén, thanh pho trién khai thyuc hién; dinh
ky hang nim bao cdo két qua thuc hién vé& S& Y té dé tdng hop, bao céo theo quy

dinh./ (;/

Noi nhn: , TM. UY BAN NHAN DAN
“Bo Y té; } (dé bre) | KT. CHU TICH
- TT: Tinh Gy, HDND tinh; PH() CHU TICH

- Cha tich va cac PCT UBND tinh;

- Cac s0, ban, nganh tinh;

- MTTQ tinh va céc td chitc thanh vién;
- UBND céc huyén, thanh phé;

- Luu: VT, VX, wf

g ong Thanh Hai
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