UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
TINH LAI CHAU Pioc lap - Ty do - Hanh phuc

sé: 29 /UBND-VX Lai Chdu, ngdy #- thang 3 nam 2018
V/v trién khai thuc hién Chi thi sb
46/CT-TTg cita Thu tuéng Chinh phu
vé viée ting cuong cdng tac dinh
dudng trong tinh hinh méi

Kinh gin:
- Cac 8o Y té, Gido duc va Dao tao,
Lao dong TB&XH, Nong nghiép va PTNT,
Vian hod, Thé thao va Du lich;
- Hoi Lién hiép Phu nit tinhy
- UBND cac huyén, thanh phd.

Trong nhiing nim qua, Viét Nam da dat duoc nhiéu thanh tuu vé cai thién
tinh trang dinh dudng. Ty 1€ suy dinh dudng tré’em da giam ding ké, bira &n cia
ngudi dan da duge dam bao hon vé sb lu'ong va chit lugng. Viét Nam da thuc
hién thanh cong muyc tiéu thién nhién ky vésgiam suy dinh dudng cén ning theo
tudi & tré em sém hon du dinh.

Tuy nhién, hién nay trén ca e, dac biét 1a nhiing tinh khé khan nhu Lai
Chéau vén dang phai 361 mat voi dhidu Van dé dinh dudng. Ty 1& suy dinh dudng
thdp coi vin & mirc cao, & Laj,€héu 12 gén 30%; ty 1& thira cin - béo ph1 dang c6
xu hudng gia ting nhanh, nhatla%hu vuc thanh thi; tinh trang thiéu vi chét dinh
dudng chua dugc cai thién; ché do dinh dudng chua hop 1y, 4n min, n it rau va
trai cdy, thiéu van dong thé Tire 1am gia ting nguy co bénh tét, dic biét 12 cac
bénh khéng lay nhiém. Ché do dinh dudng cho tré em, hoc sinh, cho nguot lao
déng, nguoi bénh Vahguoi cao tudi chua duoc quan tdm day du.

Thyc hiéniChi thi sé 46/CT-TTg ngay 21/12/2017 cta Thi tuéng Chinh
phu ve vige, ting cuong cdng tac dinh dudng trong tinh hinh méi, UBND tinh
yéu cAtnchc sd, nganh, dia phuong tip trung thuc hién mot s6 nhiém vu sau:

1.S6 Y té

- Chu tri, phbi hop véi céc s&, nganh, dia phuong td chire trién khai thuc
hién cac nhiém vy, giai phap vé dinh dudng theo Chu‘orng trinh hanh déng cda
Chinh phu; Ké hoach cta Tinh uy thuc hién Nghi quyét s6 20-NQ/TW cua Ban
Chép hanh Trung wong khéa XII vé ting cudng cong tac bdo vé, chim séc va
ning cao sirc khoe Nhén dén trong tinh hinh méi; trong do tap trung pho bién
cac khuyen nghi, ché dé dinh dudng, khiu phan in phu hop cho timg d6i tugng,
nhém tudi, nhém dbi tuong dic thu, sir dung ngudn thue pham tai dia phuong
phu hop vai khiu vi theo timg Vung, ‘tung dan tdc; tap trung gial quyét van dé
suy dinh dudng thép coi, thiéu vi chat dinh dudng, cac bénh khéng iy nhiém
khéc va dinh dudng cho ngudi cao tudi.
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- Kxem tra, ra sodt, tham muu véi cap c6 thdm quyén cac co ché chinh
sach sach vé dinh dudng cho cac déi tuong dic biét trén dia ban tinh.

- Day manh cong tac théng tin, tuyén Iruyen néng cao nhén thic, thay dbi

hanh vi vé dinh dudng hop Iy va van déng thé luc phu hop véi ting do tudi, nhém
dbi twong.

- Tang cudng cong tac phbi hop lién nganh dé nang cao hiéu qua céac hoat
dong dinh dudng trén dia ban tinh. Phéi hop véi céc sé, nganh, dia phuong tap
trung day manh chdm séc dinh dudng cho tré em trong 1. :000 ngay dau doi;
hudng dan bao dam dinh ducmg hop ly d6i véi hoc sinh miu gido tidu hoc va
dinh dudng trong bita &n gia dinh nham timg buéc chdm dirt cac the suy dinh
duorng, tang cuong phong, chéng céc rbi loan chuyén héa, cic yéu té nguy co
sirc khée lién quan dén dinh dudng.

- T4 chtrc t4p huén nang cao nang luc cho can bd y t&Va cén bo thuc hién
cdng tac dinh dudng tai co so.

- Ha.ng nam tbng ‘hop béo cao két qua thuc hién'‘Chi thi 46/CT-TTg va
Céng vin nay vé B6 Y t& va UBND tinh.

2. S& Gido duc va Dao tao

- Chi dao 16ng ghép céc chuong trinthgiée duc thay d6i hanh vi vé dinh
dudng hop 1y va van dong thé luc pht hep vdi'tré em, hoc sinh trong trudng hoc
vi muc dich phat trién tré tho toan dién'

~ —=Phéi chitché gitta>nh# thifohg Vi gia dinh dé-gido duc thay'ddi hanh vi=— —-

vé dinh dudng hop Iy va van déng'thé luc phi hop vai tré em, hoc sinh, dic biét
1a cho nhém tudi tién day thiwva(day thi.

- Chi dao t§ chize*blia.dn hoc dudng bao dam dinh dudng hop 1y, trién
khai chuong trinh sita Igc duong, tang cudng van dong thé luc cho tré em, hoc
sinh, khong quang.cdo va kinh doanh d6 ubng cd con, nudc ngot cé ga Vi cac
thue pham khéng.cé 101 cho strc khée trong trudng hoc.

- Tang etrong phéi hop véi nganh y té dé theo déi, gidm sét tinh trang
dinh dudng, cac can thiép dinh dudng va chim séc stc khoe cho tré em, hoc
sinh trong trudong hoc.

3. So Lao dong - Thwong binh va X3& hoi

- Chi dao téng cuong thue hién cac chinh sach cho déi tuong bao trg xa hoi
theo quy dinh ¢ua phép ludt, chi trong tré em co hoa‘lp canh dic biét, tré em thudc
hd nghéo, tré em dan‘tdc thi¢u so, tré em dang sinh song tai cac x4 bién gidi, ving
dac biét kho khan.

- Chu tri, phdi hop véi cac co quan lién quan ting cudng cong tic tuyén
truyén va chi dao thuc hién ché @6 dinh dudng hop 1y cho ngu’orl lao ddng, déc
biét 1a lao dong nit, lao déng lam viéce tai cdc doanh nghiép ngoai Nha nuéce.

4. S& Nong nghiép va Phat trién nong thon
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- Chi dao ddy manh thuc hién cac hoat dong dinh dudng trong chuong
trinh “khong con nan d6i” va hudng din cac dia phuong phat trién san xuét
nhdm bao dam an ninh luong thuc trong moi tinh hudng.

- Tang cudng chi dao bao dam cap nudce sach va vé sinh mdi trudong nong
thén trong churong trinh muc tiéu qudc gia xay dyng ndng thon mai.

5. S& Vin hoéa, Thé thao va Du lich

Chi dao ldng ghép hoat dong van dong thé luc va dam bao dinh dudng
hop ly véi phong trao quén chung va hoat ddng thé thao, vin hoa tai cong ddng;
tang \,uong tuyén truyén ve lot ich cua hoat dong thé duc thé thao quén ching
d6i véi stc khde, han ché quang cdo céc san phdm dinh dudng khéng ¢6 loi cho
suc khoe theo quy dinh.

6. Hgi Lién hiép Phu nir tinh
- Phéi hop chét ché véi nganh Y t& va UBND cac'caphdé tuyén truyén,
phd bién kién thirc v& dinh dudng hop 1y cho cac hdi vién, 8a¢ ba me.

- Vén déng hoi vién va cong ddng tich cuc tham gla cac hoat dong chim
soc dinh dudng, dic biét 1a cham séc dinh dudng 1.000 ngay diu doi va bira an
gia dinh bao dam dinh dudng hop ly.

7. Uy ban nhén cac huyén, thanh pho

- Xay dung va t6 chirc thue hign ke“hoach va céac chuong trinh vé dinh
dudng tai dia phuong; giai quyét cat\van-dé suy dinh dudng tré em, dinh dudng
trong 1.000 ngay déu doi, dinh dufmng\trong phong chong bénh khéng 1ay nhiém va
dinh dudng d6i v&i cac nhémsed nguy co cao trén co s& chi dao, huéng dan cia
Trung uong, cuia tinh.

- Tang cudng cong tdexa hoi héa va huy dong ngudn Ire nhim théng tin,

tuyén truyén, van dong nguoi dan thuc hién ché dé dinh dudng hop ly va thuc
hién cdc muc tiéu ¥&'dinh dudng cia tinh.

Can cu néi dung Vin ban nay, UBND tinh yéu ciu Tha truong cac sa,
nganh, dia phudng t6 chuc trién khai thue hién./.

Nt mhig TM. UY BAN NHAN DAN
- TT: Tinh tty, HDND tinh (dé b/c); T CHU TICH

- Cht tich, cac PCT UBND tinh;

- Céc 56, ban, nganh, doan thé tinh;
- VPUBND tinh: LD, CV cic khéi;
- Luu: VT, VX,
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