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TINH LAI CHAU DPoc lap - Tw do - Hanh phc
S6:4041 /KH-UBND Lai Chau, ngay ¢/ thang 12 nam 2021
KE HOACH

Thich @&ng an toan, linh hoat, kiém soat hiéu qua
dich COVID-19 trén dia ban tinh Lai Chau

Thuc hién Nghi Quyét 128/NQ-CP ngay 11/10/2021 ctia Chinh phu vé viéc
ban hanh quy dinh tam thoi “thich ing an toan, linh hoat, kiém soat hiéu qua dich
COVID-19; Quyét dinh s6 4800/QD-BYT ngay 12/10/2021 ctua Bo Y té vé viée
ban hanh huéng dan tam thoi vé chuyén mon y té thuc hién Nghi quyét s6 128/NQ-
CP ngay 11/10/2021ctia Chinh phu ban hanh quy dinh tam thoi “thich ing an toan,
linh hoat, kiém soat hiéu qua dich COVID-19”.

Pé chu dong, sin sang dam bao cong tac y té dap ung vai cac tinh hudng
dich bénh dién bién phutc tap & cap do cao hon, UBND tinh ban hanh Ké hoach
thich (ing an toan, linh hoat, kiém soat hiéu qua dich COVID-19 trén dia ban tinh
Lai Chau, cu thé nhu sau:

PHAN |
MUC DiCH, CAC CHI SO PANH GIA THICH UNG AN TOAN,
LINH HOAT, KIEM SOAT HIEU QUA DICH COVID-19

I. MUC PiCH

1. Bao vé t6i da strc khoe, tinh mang ctia nguoi dan; han ché dén muc thap
nhat cic ca méc, ca chuyén bénh ning, tir vong do COVID-19; khdi phuc va phat
trién kinh té - x3 hoi, bao dam an ninh, trat tu an toan xa hoi; thuc hién muc tiéu kép,
dua doi sdng sinh hoat ctia nhan dan trd lai trang thai binh thudng méi;

2. Nham dam béo su thong nhat thuc hién theo quy dinh, hudng dan cta céac
bd, nganh, dong thoi phat huy tinh chu dong, sang tao cia dia phuong trong kiém
soat tinh hinh dich bénh, khong dé tinh trang cuc bd, cat clt trong ban hanh va thuc
hién céc giai phap trén mirc can thiét gdy anh hudng tiéu cuc téi san xuat, kinh
doanh, doi song xa hoi.

I1. CHI SO VA YEU CAU PANH GIA
1. Cac chi s danh gia cip dd dich

1.1. Tiéu chi 1: S6 ca mic mdi tai cong ddng/100.000 ngudi/tuan. S6 ca mic
moi tai cong déng theo 4 murc do tur thép dén cao theo huéng dan ciia Bo Y té va
tinh hinh thuc té tai dia phuong (muirc 1: 0 - 20; mtc 2: 21 - 50; muc 3: 51 - 150;
muc 4: > 150).

1.2. Tiéu chi 2: Ty 18 nguoi trén 18 tudi duoc tiém it nhat 01 lidu vic xin
phong COVID-19.



a) Ty I¢ nguoi tir 18 tuoi tro 1én duoc tiém it nhat 1 lieu vic xin phong
COVID-19 phan theo 02 muc (=70% nguoi tir 18 tudi trg 1én duoc tiém it nhat 01
lieu vac xin; <70% ngudi tir 18 tudi tré 1én dugc tiém it nhat 01 liéu vac xin).

b) Y&u cau tdi thiéu 80% ngudi tir 50 tudi trd 18n duoc tiém du lidu vac xin
phong COVID-19.

1.3. Tiéu chi 3: Bam bao kha nang thu dung, diéu tri cua co so kham bénh,
chira bénh cac tuyen.

a) C6 ké hoach thiét 1ap co sé thu dung, diéu tri va ké hoach bao dam sé
giudng hoi sie cap cau (ICU) tai cac co sé kham bénh, chita bénh truc thudc tinh,
thanh phé (bao gom ca y té tu nhan) san sang dap tng tinh hinh dich ¢ cap do 4
trén dia ban tinh.

~b) Céc huyén, thanh pho (huyén) c6 ké hoach thiét 1ap Tram y té luu dong,
T6 cham soc nguoi nhiem COVID-19 tai cong dong va co ke hoach cung cap 6 xy
y té cho cac tram y t& x&, phuong, thi tran (x&) dé dap ung khi co dich say ra.

2. Yéu cau danh gia
2.1. Pham vi danh gid cdp dé dich va dp dung bién phdp thich iing

Tai cép X4 va ¢ thé & quy moO nhu t6/d6i, khu dan cu, thon/xém/ban hodc
nhé hon.

2.2. Pdnh gid cap dé dich

(1) Cép 1: Nguy co thap (binh thudng mdi) twong Gmg véi mau xanh.
(2) Cap 2: Nguy co trung binh twong tmg voi mau vang.

(3) Cép 3: Nguy co cao tuong tng véi mau cam.

(4) Cép 4: Nguy co rit cao twong tmg voi mau do.

Bang 1. Panh gia cap d6 dich (cap xi hoic quy méd nhé hon)

S6 méi mic/100.000 dan/1 tuan

-~ 0-20 | 21-50 | 51-150 | >150
Ty I¢ tiém ching

Tir 70% trd 1én nguoi trén 18 tudi duoc tiém it nhat

01 liéu véc xin Cap 1 Cap 1 Cap2 | Cap3

Dud6i 70% nguoi trén 18 tudi duge tiém it nhat 01
liéu vac xin

2.3. Dieu chinh cdp do dich

- Truong hop khdng dat dugc Tiéu chi 3 thi khdng duoc giam cap do dich.

- Phai tang Ién 01 cap do dich néu khong dat dwoc yéu cau tai diem b Tiéu
chi s0 2 (trir khi dia ban dang cé dich ¢ cap d6 4 hoac khdng c6 ca mac).

Cép 1 Cap 2 Cip3 | Cap4

2.4. Thoi gian déanh gid va chuyén tiép giita cdc cap dé dich
(1) Panh gia cip do dich hang tuan va trong 02 tuan lién tiép dé quyét dinh



chuyén cap d6 dich.

(2) Thot gian chuyen tiép gifta cac cap d¢ dich: thong bao trudce toi thiéu 48
gir cho ngudi dan, t6 chire, doanh nghiép biét, ¢ su chuan bj trudce khi ap dung.

II1. BIEN PHAP AP DUNG THEO CAP PQ DICH

1. Céc bién phap di véi chinh quyén, co quan, don vi, td chirc

Bao gom t6 chirc hoat dong tap trung trong nha, ngoai tro1; giao thong cong
cong; luu thong, van chuyén hang hoa; san xuat, kinh doanh, dich vy; hoat dong
gido duc, dao tao; hoat dong co quan, cong so; hoat dong co s¢ ton gido, tin
ngudng, tho tu, nghi dudng, khach san, nha nghi, tham quan du lich, biéu dién van
hoa, nghé thuat, thé duc, thé thao; tng dung cong ngh¢ thong tin; dam bao an sinh
x4 hoi, an ninh, an toan, trat ty x4 hoi; truyén thong. ..

2. Bién phap df')i, v6i ¢4 nhin: bao gom tuan tht 5K; tmg dung cong nghé
thong tin d¢ khai bao y té.

3. C4c bién phap y té

Bao gom dép tng cua hé thong y te; xét nghiém; truy vét; tiém ching vac xin
phong COVID-19; cach ly y té; dicu tri.

(Cdc bién phdp dp dung cu thé tai Phu luc kém theo).

IV. CAC GIAI PHAP THUC HIEN CAC CHI SO

1. Tiéu ghi 1: S6 ca mic mai tai cong d6ng/100.000 ngu’c‘zi/tuﬁn. S ca méc
moi tai cong dong theo 4 mirc do tir thap dén cao theo hudng dan cua BO Y té va
tinh hinh thyc t€ tai dia phuong (muc 1: 0 - 20; muc 2: 21 - 50; mac 3: 51 - 150;
muc 4: >150).

Hién tai trén dia ban tinh Lai Chau khong ghi nhan ca mac COVID-19 trong

cong dong, dugc cong b thudc cap do 1, dé gitr virng thanh qua phong chéng dich
tiép tuc trién khai dong bo céc giai phap, truy vét, cach ly, xét nghiém.

- 100% céac trudong hop mac méi duoc diéu tra, truy vét, khoanh ving va xir
ly kip thoi;

- 100% céc truong hop cd nguy co dugc xét nghiém, sang loc, phat hién som.

2. Tiéu chi 2: Tiém ching

2.1. Ty 1é ngueoi trén 18 tudi dwoc tiém it nhdt 01 liéu vic xin phong COVID-
19.

a) Ty I¢ nguoi tir 18 tuodi tro 1én duoc tiém it nhat 1 lieu véic xin phong
COVID-19 phan theo 02 muc (=70% nguoi tur 18 tudi tro 1én dugc tiém it nhat 1
lieu vac xin; <70% ngudoi tir 18 tuoi tré 1én duoc tiém it nhat 1 licu vac xin).

b) Yéu cau tdi thiéu 80% ngudi tir 50 tudi trd 18n duoc tiém du lidu vac xin
phong COVID-19.

- T6 chuc chién dich tiém véc xin phong COVID-19 trén quy mo toan tinh
v6i sy tham gia cta nhiéu luc lvong nhu y t€, quan doi, cong an va cac co quan,



doan thé. Chién dich tiém chung duoc to chirc dong loat trén toan tinh véi sy tham
gia cua co so'y té cong 1ap (tr tinh dén x) va tu nhén, cac don vi trong va ngoai
nganh y té, cling véi su tham gia cua cac don vi lién quan.

- Tap trung uu tién phan bd, diéu phdi vic xin dé tiém cho cac dja ban c6
nguy co cao, rat cao.

2.2. Phdn ddu dat ty 16 tiém vec xin phong COVID-19 nam 2021-2022

- Phn du co ban hoan thanh 100% s6 nguoi trén 18 tuodi du diéu kién dugc
tiém du liéu vac xin nam 2021 theo phan bo cua Bo Y té.

_ - Phén dau 100% tré em tir 12-17 tuoi du diéu kién duoc tiém phong vac xin
du lieu dén cudi nam 2022 theo phéan bo cua Bo Y te;

- 100% nguoi da tiém du 2 mii vac xin duoc tiém liéu tang cudong dén cudi
nam 2022.

Tiéu chi 3: bam bao kha nang thu dung, diéu tri ciia co s kham bénh, chira
bénh cac tuyen.

- Hién tai, s6 giuong ICU can thiét dap ung du ¢ cap do 4: Tong dan sb cua
tinh Lai Chau nam 2021: 500.000 nguoi. SO ca mac mdi tai cap 4 (tiéu chi 1): trén
150 ca/100.000 ngu’OI/tuan S6 giuong ICU can thiét dap tng & cap do 4 1a: 60
giudong. 100% céc tram y té xa, phuong, thi tran da c6 6 xy y té du phong.

- Cung tmg day du thudc va trang thiét bi y tq cho tdi thrleu 20% sb ca mac
theo dy bao tinh hinh dich trong duong véi ty 1€ mac méi ¢ cap 4 - mirc nguy co
rat cao;

- Chi dao céc x4 thiét 1ap tram y té luu dong va to cham sdc nguoi nhidm
COVID-19 tai cong dong. Tuy theo tinh hinh dich COVID-19 trén dia ban, mbi
x&/phudng/thi tran c6 thé thiét 1ap it nhat 02 Tram Y té luu dong, dam bao mdi
cum dan cu c6 khoang 50-100 truong hop nhiém COVID-19 dugc cach ly tai nha
thi c6 mot Tram Y té luu dong. Mot Tram Y té luu dong dugc giao phu trach mot
cum dan cu, co thé 1a cac to dan phd cua cic phudng khac nhau, khéng phu thudc
dia gidi hanh chinh.

- Mdi Tram Y té luu dong c6 téi thiéu 05 nhan vién, trong d6 c6 it nhat 02
nhan vién y té; c6 tdi thiéu 01 nhan vién y té nam rd dja ban dan cu duoc giao.
Ngoai nhan vién y té trong bién ché, c6 thé huy dong sy tham gia cia doi ngii y té
tu nhan, nhan viény té d& nghi huu trén dia ban. Trong truong hop nguon nhan luc
y té tai dia phuwong khdng dép tng du, huy dong thém nhan vién y té va cac tinh
nguyén vién tir dia phuong khac.

- Ngoai nhan vién y té, chinh quyén cip xa co trach nhiém huy dong thém cac
nhan luc khac trén dia ban, nhu Hoi Chir thap do, Hoi Phu nitr, Poan Thanh nién
phuong, To dan phd... dé tham gia hd trg nhan vién y té vé din duong, truc dién
thoai, két nbi véi cac ho gia dinh va cac hoat dong can thiét khac ctia Tram Y té luu
dong.

- Trang bi day du trang thiét bi, thudc, vat tu... cho Tram Y té luu dong theo
huéng dan cia BO Y té.



PHAN 11
CAC BIEN PHAP BAO PAM CONG TAC Y TE PHUC VU PHONG,
CHONG DICH COVID-19 THEO CAC TINH HUONG DICH

I. PHAN LOAI TINH HUONG DICH BENH

Trén co s6 ngudn luc sén cé va cac diéu kién thyc té tai dia phuong; can cu
huéng dan thiet 1ap co so thu dung, diéu tri COVID-19 theo mo hinh thap 3 tang,
bao dam toi thi€u 2% so giuong hoi suc cap ciru (ICU) trén tong so ca bénh theo
du bao tinh hinh dich tai dia phuong ¢ 4 cap do; phan loai cac tinh huong dich c6
thé xdy ra trén dia ban tinh trung binh trong thoi gian 1 tuan (07 ngay)?, cu thé nhu
sau %

~ 1.Tinh hudng 1: So truong hop mac COVID-19 6 tir 0 dén 100 ca mac va
sO nguoi cach ly tap trung la tir 01 ngudi dén 1.000 ngudis.
~ 2. Tinh huong 2: S6 truong hop mac COVID-19 ¢6 tir 101 dén 250 ca mac
va so nguoi cach ly tap trung la tir 1.101 nguoi dén 2.500 nguoi.
~ 3. Tinh huéng 3: S6 truong hop mac COVID-19 ¢6 tir 251 dén 750 ca mac
va so nguoi cach ly y té tap trung la tr 2.501 nguoi dén 7.500 nguoi.

4. Tinh huéng 4: S6 truong hop mac COVID-19 ¢6 tir 750 dén trén 3.000
ca mac va dugc chia thanh 3 mirc do d€ dam bao cong tac dau tu, chuén bi co so
vat chat trang thiét bi, cu thé:

- Muc do 1: tir 751 dén 1.000 ca mac, sO nguoi céch ly tap trung 1a tir 7.501
nguoi den 10.000 nguoi.

- Murc d9 2: tir 1.001 nguoi dén 2.000 ca mac, s6 nguoi cach ly tap trung 2
tir 10.001 ngudi dén 20.000 ngudi.

- Mirc d6 3 tir 2.001 dén trén 3000 ca mac, s6 nguoi cach ly tap trung tir
20.001 nguoi dén trén 30.000 nguoi.

Céc tinh huéng 1,2,3 latinh huéng wu tién déq tu, chuérJ bi vé nhan luc, co
so vat chat, trang thiét bi, thuoc, 6 xy y té... Tinh huong 4 1a d¢ du phong khi dich
bénh lan rong trén dia ban tinh.

Il. NGUYEN TAC

1. Chu dong nguon luc, trang thiét bi y té, co so céch ly, co s6 dieu trj dé
dap tng & tinh huong cao hon, nhanh hon 1 cap so véi cap d6 dich hién tai.

2. Trén co sé ké hoach duoc ban hanh, tat ca cac phuong 4n chuyér] trang
thai ctaa cac bénh vién dang thuc hién chirc nang kham, chita bénh da khoa dé thanh

15§ ca mic mai tai cong ddng/100.000 ngudi/l tuan = [(S6 ca mic méi trong tudn + sé ca mac mai cua tuan
truéc)/(2 x Dan s trén dia ban)] x 100.000. Ca méc méi tai cong ddng khdng bao gém ca nhap canh, ca méc trong
co so cach ly y té tap trung;

2 56 ca mac mai la ca nhap canh, ca mac trong co sé cach ly y té tap trung du kién trung binh: ¢ 5% sb ca mac/tuan.
3Ty 1 1FO=10 F1 va 1 FI=10F2 (QD 320/QD-BCD ngay 25/7/2021 cia Ban chi dao Quéc gia PCD Covdi-19).



lap Bénh vién da chién déu phai dugc UBND tinh phé duyét, nham chuan bi sin
sang ké hoach dap tng nhanh nhat, tot nhat, hiéu qua nhat khi tinh hinh dich bénh
din bién theo chiéu huéng xau trén nguyén tic 1 (dich bénh dién bién t6i dau, dau
tu dén d6) dé tranh dau tu dan trai, 1ang phi (bao gom ké hoach dau tu mé rong céc
khu céach ly tap trung cua tinh cling nhu ctaa huyén).

I11. CAC BIEN PHAP Y TE THEO TUNG TINH HUONG DICH

~ 1. Tinh huéng 1: S6 truong hgp miac COVID-19 c6 tir 0 dén 100 ngudi
va so nguoi cach ly tap trung la tir 01 ngwoi deén 1.000 ngwoi.

1.1. Thuc hién théng diép 5K (Khau trang, khu khuan, khoang cach, khong
tap trung, khai bao y te) doi voi cd nhan thuong xuyén, lién tuc.

1.2. Céng tdc gidm sat, diéu tra dich té

- Cac bién phép~hénh chinh thich tmg dugc thuc hién linh hoat, hiéu qua trén
co s& can cir hudng dan twong ung tai phu luc kem theo.

- Tang cuong giam sat cac dbi tuong va khu vyc c6 nguy co cao dé phat hién
som cac truong hop nhiém SARS-CoV-2. Kip thoi khoanh vung, xtr 1y triét dé 6
dich khong dé dich lan rong.

- Quan ly chat ché cac hoat dong xué‘g nhép canh, luu tri cua nguoi nhap
canh va nguoi ve€ tir ving dich cap do 3, 4 dén/ve tinh Lai Chau 4. Thuc hién céc
bién phap phong, chong dich theo quy dinh ciia B Y t€ va UBND tinh.

- Tang cudng hoat dong cac t&6 COVID cong dong, quan 1y nghiém cac
truong hop phai thuc hién cach ly y té, phat hién sém cac truong hop c6 triéu chimg
dé quan 1y diéu tri giam tién trién ning, tir vong.

- Ap dung viéc khai bao y té dién tr d6i v6i nguoi dan tuy theo tinh hinh,
murc do nguy co dich.

- Yéu cau phat hién sém céc ca bénh nghi ngd dau tién dé cach ly, 1ay mau
bénh pham chan doan xac dinh sém ca bénh khong dé dich xam nhap va lay lan
trong cong dong.

1.3. Cong tac xét nghiém SARS-CoV-2

* Viéc xét nghiém tim soat thuong xuyén duoc thuc hién theo dia ban nguy
co va nhom nguy co (tan xuat va doi twong xét nghiém co phu luc kem theo):

- Xét nghiém ngay céac truong hop c6 mot trong cac biéu hién triéu ching sot,
ho, mét moi, dau hong, mat vi giac va khiru giac, kho the, ...

- Xét nghiém tam soat ngau nhién, dinh ky do co quan y té thuc hién tai cac
khu vuc c6 nguy co cao, tap trung dong ngudi nhu co s¢ kham bénh, chira bénh,
cho dau mdi, bén Xe, siéu thi.. : ddi Vi cac nhom nguy co (cac trudong hop di
chuyén nhiéu noi, tiép xuc nhleu nguoi...) nhu lai xe, nguoi chay xe mo to ché
khach (xe 6m), nguoi giao hang héa (shipper)...

‘ Dy Kién nguoi nhap canh trung binh: 50 nguoi/tuan; ngudi vé tir cac vang 6 dich trong nude 100 nguoi/tuan (theo
50 liéu thong ké thyc té dot dich thir 4).



- Tai co s san xuat kinh doanh, co s¢ kinh doanh dich vu, trung tam thuong
mai, siéu thi, co quan, cong 507 tu t0 chuc xét nghiém SARS-CoV-2 ngau ’nhién
cho nguoi ¢6 nguy co lay nhiem COVID-19 cao theo hudng dan cua S¢ Y te.

* th“)ng, chi dinh xét nghiérp ddi vai viéc di lai cua pgufc‘ri dan; chi thuc hiér]
xét nghiém doi véi truong hop deén tu dia ban cd dich ¢ cap do 4 hodc cach ly y te
vung (phong toa) va céac truong hop nghi ngd hodc ¢6 chi dinh dicu tra dich te den
tur dia ban co dich ¢ cap d6 3.

* V/iéc thuc hién xét nghiém dé xu 1y 6 6 dich: tay thugc Vao cac yeu td nguy

co, tinh hinh dich bénh va mtrc d6 caa 6 dich, S¢ Y té quyét dinh ddi tuong, dia
ban xét nghiém cho phu hop.

*Yéu c:?xu thuc hién xét nghiém theo phuong phap gdép mau trong truong hop
xét nghiém tam soat, sang loc, dinh ky.

~ - Trien khai than toc cong tac lay mau xét nghiém: hoan thanh lay mau cho
F1 toi da trong 24 gio; hoan thanh lay mau cho F2 va lay mau sang loc cong dong
toi da trong 48 gio. Quy md lay mau dat it nhat 10.000 mau/ngay.

- Trién khai m& rong co s& xét nghiém RT-PCR tai Trung tam Kiém soéat
bénh tat tinh (CDC), TTYT Than Uyén, Muong Te va cac dia phuong €O 6 dich
l6n xay ra (chuyén may xét nghiém, nhan luc cua CDC vé dia ban c6 dich va s
dung co sé vat chat phong xet nghiém cua TTYT huyén c6 dich) hodc cic dia
phuong c6 du diéu kién dé trién khai xét nghiém dién rong cho céac dbi  trong nguy
co trén dia ban tinh véi cong suat tdi thiéu 1.100 mau don, 16.000 mau gop/ngay
(mau gop 5 hoic 10).

1.4. Cong tac cach ly y té:
* Dy kién sé nguoi thuoc dién cach ly tap trung 1 1.150.

* Pi v6i ngudi dén dia ban tinh Lai Chau tir cac tinh, thanh phd khac, nguoi
lién quan dén ca bénh (F1, F2): thuc hién theo huéng dan hién hanh caa Bo Y té
va Ban Chi dao tinh, UBND tinh, Trung tam Chi huy phong, chong dich COVID-
19 tinh. C6 bo sung, diéu chinh pht hop cho ting thoi diém cu thé.

* P6i voi ngudi ngudi cao tudi, ngudi ¢ bénh nén, phy nir mang thai, nguoi
dudi 18 tudi (tré em)®: thuc hién cach ly tai nha/noi luu tri va 01 ngudi chim soc
cach ly cung theo hudng dan cua Bo Y té.

* Pia diém cach ly:

- Cach ly tgi khach san: t6 chtic cach ly tai khach san ddi véi nhiing nguoi
nudc ngoai nhap canh (chuyen gia, nha quan ly doanh nghiép, lao dong tay nghé
cao, ...) hoac ngu’ol cO nguyen vong. Pong thoi, t chac theo ddi suc khoé tai
khéch san cho can b y té sau khi 1am nhiém vu tai cac khu cach ly, é kip diéu tri. ..
(Tuyén tinh: chuan bi it nhat 20% giwdng cach ly/tong sé d6i tuong cach ly tap
trung va 10% giudng cach ly ddi véi tuyén huyén).

- Cach ly tdp trung tgi nha: dy kién trén 20% tong s6 dbi tugng thudc dién

5 Thyc hién theo Vin ban s6 7020/BYT-MT ngay 25/8/2021 va 3638/QD-BYT ngay 30/7/2021 cua Bo Y té



cach ly tap trung dugc cach ly tai nha khi du diéu kién (F1, nguoi nhap canh, nguoi
vé tir ving cép 4, ...), du kién khOang 230 nguoi (200 F1 - bao gom ca F1 la nguoi
gia, tré em, nguoi mang thai ...; 10 nguoi nhap canh; 20 nguoi ve tir cac vung dich
trong nudc).

- Cach ly tai cdc co so cach ly tap trung:

Dy kién dén 80% tong s6 doi twong thudc dién cach ly tap trung dwoc céch ly
tap trung tai cac co s¢ cach ly tap trung. SO giwong cach ly tap trung can thict trong
14 ngay: 920 giuong (F1 800; nguoi nhap canh 40; nguoi veé tir vang dich 80).

+ Nguyén tic: Dich xay ra ¢ dia phwong nao thi to chic cach ly tap trung
véi cong suat tdi da cd thé huy dong, trung dung tai dia phuong d6. Khi vuot qua
80% kha ning thi chuyén dén khu vuc cach ly tap trung gan nhat hoac khu cach ly
tap trung cua tinh.

+ Cap tinh: By Chi huy Quan su tinh (BCHQS) trién khai khu céch ly tap
trung cap tinh tai Trung doan 880, Truong Dan toc Noi trd huyén Phong Tho,
Truong Quan su tinh véi quy mé 500 givong, c6 phuong an md rong co sd cach
ly cua tinh véi quy mo 1.000 giuong cach ly. Pong thoi, phoi hop véi cac so, ban
nganh, dija phuong khao sat, du kién dia diém va phuong an san sang tiép nhan
ngudi cach ly tap trung tai cac huyén, thanh phd, khi dung lugng ¢ cac khu cach ly
cac huyén, thanh pho vuot qua 80% thi dieu chuyén l1én khu céch ly tinh.

+ Cap huyén, thanh phd (goi chung 1a cap huyén): méi don vi trién khai
phuong an, cac co so cach ly y té tap trung toi thieu 100 giuong céach ly/huyén.

- Céch ly y té tai cac cong ty, doanh nghiép, nha may, xi nghi¢p, ...: cac don
vi xay dung cac phuong an trién khai khu cach ly y te tap trung tai ting don vi dé
thuc hién cach ly cho cac doi tugng phai cach ly theo hudng dan cua BO Y té khi
c6 cac tinh huong xay ra.

1.5. Bao phui vac xin dé dat mién dich céng dong

- Yéu cau 100% ngudi tir 12 tuoi tr 1én duoc tiém du lieu vic xin phong
Covid-19. Thyc hién trién khai tiém phong Covid-19 cho tre tr 3 dén dudi 12 tuoi
theo 16 trinh cua BO Y té.

- Tiém chung vac xin COVID-19 Ia tiém chung toan dan, mién phi va phai
dugc tien hanh toan dién, an toan, hiéu qua.

- Viéc tham gia cac hoat dong xa hoi, tap trung dong nguoi ... d6i voi nguoi
trong do tuoi tiém vac xin phong Covid-19 duoc thuc hién theo quy dinh cua Trung
uong va cua tinh.

1.6. Céng tac diéu tri

a) Nguyén tac:

- Bénh vién da khoa tinh, Bénh vién Phoi thiét 1ap m hinh diéu trj bénh
nhan tang 3.

- Tat ca cac co s¢ dieu tri con lai thiét 1ap co s6 thu dung, diéu tri bénh nhan
COVID-19 tang 1 va tang 2 (c6 co so giwong du phong diéu tri ban dau cho bénh



nhan tang 3).

- Linh hoat diéu dong ngudn luc tir tuyén tinh, dia phuong khac hd tro kip
thoi dia phuong xay ra dich. Thanh 1ap va kich hoat Tram Y té luu dong khi s6 ca
bénh tai cong ddng vuot qua 70% sb givong bénh diéu tri Covid-19 dugc giao cho
co s& diéu tri va phi hop véi tinh hinh thyc té.

- Thanh 1ap va kich hoat bénh vién da chién cua tinh hoic tai dia phuong c6
dich khi: vuot qua 80% kha ning thu dung diéu trj ctia cac co sé'y té hoac khi co
tur 100 ca bénh duong tinh xay ra cuc bo ¢ dia phuong.

b) Giao Bo Chi huy Quan sy tinh cha tri, phéi hop véi S& Y té va cac co
quan c6 lién quan ra soat, khao sat dia diém dé sin sang thanh 1ap Bénh vién da
chién tai tinh va tai cac huyén, thanh phé khi c6 tinh huéng dich xay ra.

¢) Thuc hién thiét Iap mang ludi diéu tri theo phan tang diéu tri:

M6 hinh co sé thu dung, diéu tri bénh nhan COVID-19, tinh huéng 100 ca bénh

TANG 1 TANG 2 TANG 3
Ca bénh COVID-19 nhe: 84 Ca bénh COVID-19 Ca bénh COVID-19
bénh nhan (83.6%) vura: 11 bénh nhan nang, nguy kich: 05
(11.2%) bénh nhan (5.2%)
- Kich hoat Bénh vién da chién sb Khu thu dung, diéu tri Khu thu dung, diéu tri
1 cua tinh hoac tai dia phuong bénh nhan COVID-19 - bénh nhan COVID-19
xay ra dich theo nguyén tac trén. Bénh vién Phoi tinh - Bénh vién Phoi tinh
- Trung tam Y té céc huyén, thanh
pho dam bao: 50% giuong
bénh/trung tam.

- Cac huyén, thanh phd thiét 1ap Tram y té lwu dong va Té chiam séc ngudi
nhiém COVID-19 tai cong dong (dam bao mbi x& 02 Tram Y té luu dong); S& Y
té t6 chuc tap huan, huéng dan céc hoat dong cua Tram Y té luu dong dé san sang
trong céc tinh hudng xay ra. Trién khai Tram Y té luu dong khi trén dia ban cap xa
¢ tir 50 ca bénh tro 1én .

1.7. Nhan lyc, co sé vdt chat, trang thiét bi y té

1.7.1. Nhan lyc: Hién tai nhan luc y té dap tng tinh hudng 1.
- Nhan lyc y té: 329 nguoi;

- Cong an: 46 nguoi;

- Quan do6i: 58 nguoi;

- Luc Iuwgng khac: 48 nguoi.

1.7.2. Co s& vat chat, may méc, trang thiét bi:

- Co so diéu tri tang 1, 2, 3: co ban dap tng tinh hudng 1.

- Co s& céach ly tap trung: co ban dap Gng tinh huéng 1.

S Thyc hign theo Quyét dinh s6 4042/QD-BYT ngay 21/8/2021; Quyét dinh 4377/QD-BYT ngay 11/9/2021 va van
ban s6 274/CV-BCD ngay 23/9/2021 cta Ban chi dao phong, chong dich Covid-19 tinh.



10

- O xy y té: hoan thién hé thong 6 xy trung tam tai cac co s6 dieu tri va lap
dat 04 diém c6 hé thong 6 xy b6n:, Bénh vién Phoi, TTYT Than Uyén, Sin Ho,
Muong Te. Hién tai lugng 0 xy y té da dap atng muc do 1.

Hién tai, da va dang dau tu: 03 h¢ thong bon 6 xy vai cong suat 10.000
Iit{hé thong (Bénlj vién da khoa tiljh, Bénh vién Phoi, TTYT Thgn Uyén); 03 hé
thong co cong suat 6.000 lit/hé thong (TTYT Muong Te, Sin Ho, Tan Uyén) va
700 binh & xy dung tich 40 lit, 420 binh 10 lit. Trong d6 01 lit 6 Xy h6a long twong
duong 150 lit khi tho. Tong lugng 0 Xy €0 the huy dong sau khi dau tu xong:
12.030.000 lit khi tho. Luong khi tho can thict trong tinh huong 1 la 433.500 lit
(luwong 6 xy tinh thoi gian tho tang 1 trong 6 gio; tang 2 trong 3 ngay; tang 3:
lwong 6 xy trong 7 ngay theo cong thuc cua BO Y t€).

Trong d6, mdi tram y té xa ¢6 toi thiéu 01 binh 40 lit va 03 binh 10 lit. S6
con Igi dugc dat tai TTYT huyén dé kip thoi dieu phoi dén cac dia ban c6 dich
khi can thiét.

- May méc trang thiét bi, hé théng xét nghiém: co ban dap tung tinh huéng 1.

1.8. Cong tac hdu can

- bam bao nhu cau kinh phi vat tu tiéu hao, hoa chat, sinh pham xét nghiém,
thuoce, 6 xy y té, trang thiét bi co ban phuc vu phong chong dich COVID-19 cho
tinh huong 1 va chuan bi nhu cau kinh phi cho tinh huong 2.

- Ra sodt, hoan thién dieu kién co so vat chat, trang thiét bi dam bao cach
ly y t& tap trung cho 1.000 nguoi, chuan bi san sang phuong an cho tinh huong
2.500 nguoi.

- Trién khai cac bién phap bao dam cung cap thuc pham, nuéc uéng, nhu
yeu pham va dich vy thiet yeu cho nguoi dan vung cd dich phai gian cach xa hoi,
vung co6 quyét dinh phong toa.

- Trién khai cac bi¢n phap hd tro nguoi dan va doanh nghié¢p thao g& kho
khan duy tri phat trién san xuat; thuc hién ho trg kip thoi dén cac doi tugng dam
bao cong khai, minh bach.

- bambao kinh phi chi tra ché do, chinh séch cho can bd lam nhiém vu phong,
chong dich, cac ché do ho tro nhirng truong hop tir vong do mac COVID-109.

Chuan bj s&n sang trién khai 250 giwong khi luu lvgng bénh nhan COVID-
19 gia tang dén trén 70 bénh nhan (twong ung 70% so6 bénh nhan tinh huong 1)
trién khai ngay ké hoach dap trng vai tinh huong dich COVID-19 & tinh huong 2.

2. Tinh huong 2: S6 truong hop mic COVID-19 ¢6 tir 101 nguoi dén 250
ngudi va s ngudi can cach ly y té tip trung 1a tir 1.001 nguoi dén 2.500 nguoi

2.1. Céng tac giam sdt, diéu tra dich té xét nghiém va cach ly

Thuyc hién nhu tinh huéng 1, d6ng thoi can ting cudng mot sé ndi dung sau:

- Cac bién phép~hé1nh chinh thich ng dugc thuc hién linh hoat, hiéu qua trén
co s& can ctr hudng dan tuong ung tai phu luc kem theo.

- Thyc hién céc bién phap phong, chdng dich pht hop vai timg khu vuc cé dich.
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- T6 chirc xét nghiém cho nguoi dan trong cong dong, cac dbi tuong nguy
co va cong nhan, nguoi lao dong lam viéc tai cac cdng ty, doanh nghiép, nha may,
Xi nghiép, ... trén dia ban tinh theo quy dinh.

- Tiép tuc m& rong cdng xuat xét nghiém dé dat cong suét toi thicu 2.750
mau don/ngay, 40. 000 mau gop/ngay (mau gop 5 hoac 10). C6 phuong an dleu tiét
may xet nghiém vé cac dia phuong co dich dién bién phtc tap hoac khi can thiét
do S¢ Y té huéng dan va diéu hanh.

* COng tac cach ly: chuan bi giwdng céach ly 2.500 giuong, trong do:

+ Cap tinh: Giao Bo Chi huy Quan sy tinh ra soét trién khai khu cach ly tap
trung cap tinh vai quy md 1.000 giuvong va c6 phuong an mo rong 1&n 2.000 dé hd
trg chung, diéu phoi cac truang hop céch ly tap trung ¢ cac huyén. Bong thoi, phoi
hop véi cac s¢, ban nganh, dia phuong khao sat, du Kién dia diém va phuong an
san sang tiép nhan ngudi cach ly tap trung tai cac huyén, thanh pho.

+ Cap huyén: 1.500 givong. Mdi don vi trién khai phuong 4n mé rong co sé
cach ly y té tap trung tir 100 nguoi tang 1én 200 nguoi tuy tirng dia phuong.

Tang cuong thyuc hién cong tac F1 cach ly tai nha (co thé 1én 60%).
2.2. Cong tac diéu tri

M5 hinh co sé thu dung, diéu tri bénh nhan COVID-19, tinh huéng 250 ca bénh

TANG 1 TANG 2 TANG 3
Ca bénh COVID-19 nhe: 209 Ca bénh COVID-19 Ca bénh COVID-19
bénh nhéan (83,6%) vura: 28 bénh nhan nang, nguy kich: 13
(11.2%) bénh nhan (5,2%)
- Bénh vién da chién s 1 cua tinh Khu thu dung, diéu tri Khu thu dung, diéu trj
hogc tai dia phuong xay ra dich bénh nhan COVID-19 - bénh nhan COVID-19
theo nguyén tic diéu tri. Bénh vién Phoi tinh - Bénh vién Phoi tinh

- Ap dung diéu tri FO tai nha.

- Trung tam Y té céc huyén, thanh
phé dam bao téi da 50% giwong
bénh/trung tdm tai dia ban say ra
dich.

Y&u cau 100% bénh nhan duge diéu tri tai co s y té; sd giuvong can thiét
theo phuong cham diéu tri 04 tai chd 1a 250 giwdng bénh. Trong d6 sé givong tang
2, 3: 41 givong (tuy nhién can hoan thién 80 giuong, trong d6: Bénh vién Phi 60
giwdong; Bénh vién da khoa tinh 20 giwdng). S6 giwong tang 1: 209 givdong (Bénh
vién da chién s6 1 cua tinh hoac bénh vién da chién tai dia ban c6 dich: 100 givong;
s6 giuong tai TTYT huyén c6 dich 50 giuvong);

Du kién dich xay ra trén dia ban 03 huyén/thanh phé va c6 10 6 dich xay ra
trén dia ban tinh hoac nhiéu hon, s6 Tram y té luu dong téi thiéu 1a 20 tram véi
100 giuong (trung binh tir 05-06 givong/tram).

Trong truong hop ca bénh ting nhanh va nguy co vuot qua kha nang thu
dung diéu tri dia phuong xem xét thanh 14ap va kich hoat bénh vién da chién tai chd
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dé thu dung, diéu tri bénh nhan va chuan bi sin sang cho tinh hudng 3.
2.3. Nhan luze, co sé vdt chat, trang thiét bi y té
2.3.1. Nhan lyc: Hién tai nhan lyc y té dap ang tinh huéng 2.

- Nhan lyc y té: 676 nguoi; Cong an: 115 nguoi; Quan doi: 144 nguoi; Luc
lurong khac: 125 nguoi.

2.3.2. Co s& vat chat, may mac, trang thiét bi:

- Co s diéu tri tang 1, 2, 3: co ban dap tng tinh hudng 2.
- Co sd cach ly tap trung: co ban dap tng tinh hudng 2.

- O xy y té: co ban dap @ng tinh huéng 2.

- Hé théng xét nghiém: chua dap tng tinh hudng 2.

- May moc trang thiét bi: co ban dap tng tinh hudng 2.
2.4. Cong tac hdu can

- bam bao nhu cau kinh phi vat tu tiéu hao, hoa chat, sinh pham xét nghiém,
thuoc, 6 xy y te, trang thiet bi co ban phuc vu phong chong dich COVID-19 cho
cap do 2 va chuan bi nhu cau kinh phi cho tinh huong 3.

- Rasoat hoan thién diéu kién co s¢ vat chat, trang thiét b dam bao cach ly
y té tap trung cho 2.500 nguoi. Chuan bi phuong an dap ng céch ly tap trung cho
7.500 nguoi.

- Chuan bi co s& vat chat cac co s& diéu tri bénh nhan COVID-19: 750
bénh nhan.

- Trién khai cac bién phap bao dam cung cap thuc pham, nuéc uéng, nhu
yeu pham va dich vu thiet yeu cho nguoi dan vung cd dich phai gian cach xa hoi,
vung co6 quyét dinh phong toa.

- Trién khai c&c bién phap hd tro ngudi dan va doanh nghiép thao ga kho
khan duy tri phat trién san xuat; thuc hién ho trg kip thoi dén cac doi tugng dam
bao cong khai, minh bach.

- bambao kinh phi chi tra ché do, chinh séch cho can bd lam nhiém vu phong,
chong dich, cac ché do ho tro nhitng trueong hop tir vong do mac COVID-109.

Chuan bj sin sang trién khai 750 giudng khi luu Iwgng bénh nhan COVID-
19 gia tang den trén 175 bénh nhan (tuong tng 70% so bénh nhan tinh huong 2)
trien khai ngay ké hoach dap ung vai dich COVID-19 ¢ tinh huong 3.

3. Tinh huéng 3: S6 trudng hgp mic COVID-19 ¢6 tir 251 nguoi dén
750 ngwai va so nguoi cach ly y te tap trung la tir 2.501 ngwoi den 7.500 nguoi

3.1. Céng tac giam sdt, diéu tra dich té xét nghiém va cach ly
Thuyc hién nhu tinh huéng 2, d6ng thoi can ting cudong mét sé noi dung sau:

- Céc bién phap phong, chong dich duoc thyc hién linh hoat, higu qua trén
Co S& can ctir hudng dan twong ung tai phu luc kem theo.



13

- T6 chirc xét nghiém cho nguoi dan trong cong dong, cac dbi tuong nguy
co va cong nhan, nguoi lao dong lam viéc tai cac cdng ty, doanh nghiép, nha may,
Xi nghiép, ... trén dia ban tinh theo quy dinh.

- Tiép tuc m& rong cdng xuat xét nghiém dé dat cong suét toi thiéu 8.250
mau don/ngay, 120. 000 mau gop/ngay (mau gop 5 hoic 10). C6 phuong an dleu
tiét may xét nghiém vé cac dia phuong c6 dich dién bién phuc tap hoic khi can
thiét do So Y té huéng dan va diéu hanh.

* T4 chirc cach ly: chuan bi co s¢ cach ly F1 it nhat 7.500 nguoi

Thuc hién cach ly F1 tai nha téi thiéu 60% (4.500 ngudi).

- Cép tinh: Giao Bo Chi huy Quan sy tinh ra soét trien khai khu céch ly tap
trung cap tinh véi quy mo 2.000 giudng d€ ho trg chung, dieu phoi cac truong hop
cach ly tap trung ¢ cac huyén. bong thoi, phoi hop voi cac so, ban nganh, dia
phuong khao sat, dy kien dia diém va phuong 4n san sang tiep nhan nguai cach ly
tap trung tai cac huyén, thanh pho.

- C4p huyén: Mdi don vi trién khai phuong an m¢ rong co s¢ cach ly y té

tap trung tir 200 nguoi tang 1én 400 nguoi. Trién khai cach ly F1 tai nha/noi luu
tri theo huéng dan cua So Y té.

3.2. Cong tac diéu tri

M hinh co sé thu dung, diéu tri bénh nhan COVID-19, tinh hudng 750 ca bénh

TANG 1

Ca bénh COVID-19 nhe: 627
bénh nhéan (83.6%0)

TANG 2

Ca bénh COVID-19
vira, nang: 84 bénh
nhan (11.2%)

TANG 3

Ca bénh COVID-19
nang, nguy kich: 39
bénh nhan (5.2%)

- Mé rong Bénh vién da chién
sb 1 1én: 500 bénh nhan. Thanh
lap bénh vién da chién sé 02
hogc tai dia phuong xay ra dich
theo nguyén tic diéu tri.

- Ap dung diéu tri FO tai nha.

- Trung tam Y té céc huyen,
thanh pho dam bao: 50%
giuong bénh/trung tam.

- Chuyén cdng niang cua
Bénh vién Phoi thanh
Trung tam diéu trj tich
cuc Bénh nhan COVID-
19: 21 bénh nhan;

- Bénh vién d chién s
1: 63 bénh nhan.

- Chuyén cong ning cua
Bénh vién Phoi thanh
Trung tdm diéu tri tich
cuc Bénh nhan COVID-
19: 39 bénh nhan nang,
nguy kich.

~Yéu cau 100% bénh nhan tang 2, 3 duoc diéu tri tai co so'y té, bénh nhan
tang 1 xem xét di€u tri tai nha cac bénh nhan dap tmg du di€u ki¢n cua B Y te.
Kich hoat t6 cham soc diéu tri FO tai nha.

S6 giuong can thict theo phuong chém dieu trj 04 tai chd 1a 750 giuong bénh.
Trong do6 so giuwong tang 2,3:123 g1u:0ng (Bénh vién Phoi: 60 giuong; Bénh vién da
khoa tinh 20 giuong, tuyen huyén c6 dich 50 givong). Sb giuong tang 1: 630 glu’ong
(Bénh vién da chién s6 1 cua tinh 500 hoac bénh vién da chién tai dia ban cé dich:
200 giwong; sé givong tai TTYT huyén c6 dich 50 giudng);

Dy kién dich sy ra ¢ 4-5 huyén/thanh ph6 va c6 15 6 dich xay ra trén dia
ban tinh, s6 Tram y té luu dong toi thiéu la 30 tram véi 150 givong (trung binh tur
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05 giuwong/tram).

Trong truong hop ca bénh tang nhanh va nguy co vuot qua khd néng thu
dung dieu tri dia phuong xem xét thanh 18p Vé~ kich hoat bénh Viér) da chién tai cho
dé thu dung, diéu tri bénh nhan va chuan bi san sang cho tinh huong 4.

3.2. Nhan luze, co sé vdt chat, trang thiét bi y té

3.2.1. Nhan luc: Hién tai nhan lyc y té dap ang tinh huéng 3.
- Nhan lyc y té: 1.626 nguoi;

- Cong an: 425 nguoi;

- Quan do6i: 467 nguoi;

- Luc Iwgng khac: 500 nguoi.

3.2.2. Co sd vat chat, may mac, trang thiét bi:

- Co s diéu tri tang 1, 2, 3: chwa dap tng tinh hudng 3.

- Co s cach ly tap trung: chua dap (ng tinh hudng 3.

- O xy y té: dap trng tinh hudng 3.

- May mdc trang thiét bi, hé thong xét nghiém RT-PCR: chua dap ang tinh
hudng 3.

3.3. Cong tac hdu can

- Dam bio nhu cau kinh phi vat tu tiéu hao, hoé chat, sinh pham xét nghi¢m,
thudc, 6 xy y té, trang thi€t bi co ban phuc vu phc}ng chong dich COVID-19 cho
cap do 3 va chuan bi nhu cau kinh phi cho tinh huong 4.

- Deé nghi BY Y té diéu dong, hd trg may méc, trang thiét bi, thudc,... tai
tuyén trung wong va cac dia phuong ho tro chong dich COVID-19 theo tirng muc
do ca bénh.

- Rasoat hoan thién diéu kién co s vat chat, trang thict bi dam béao cach ly
y te tap trung cho 7.500 ngudi, chuan bi san sang phuong an cach ly tap trung cho
tinh huong 4.

- Tiép tuc chuan bi co s vat chat c4c co so diéu tri bénh nhan COVID-19
thém 2.250 giuong.

- Trien khai cac bién phap bao dam cung cap thyc pham, nuéc udng, nhu
yeu pham va dich vu thi€t yeu cho ngudi dan vung co dich phai gian cach xa hoi,
vung cé quyet dinh phong toa.

- Trién khai cac bién phap hd tro ngudi dan va doanh nghiép thao g& kho
khan duy tri phat trién san xuat; thuc hién ho trg kip thoi dén cac doi tugng dam
bao cong khai, minh bach.

- bambao kinh phi chi tra ché o, chinh séch cho can bo lam nhiém vy phong,
chong dich, cac che do ho trg nhitng trueong hop tir vong do mac COVID-19.

- Chuan bi sin sang trién khai 1.000 dén 3.000 giuvong khi Iuu lugng bénh nhan
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COVID-19 gia tang dén trén 525 bénh nhén (twong ting 70% s6 bénh nhan tinh hudng
3) trien khai ngay Ké hoach dap rng vai dich COVID-19 ¢ tinh huong 4.

4. Tinh huéng 4:,50" truong hop m;i',c COVID-19 co tir 751 ngwoi dé:n
trén 3.000 ngwoi va so nguwoi cdch ly y té tip trung la tir 7.501 ngwoi dén
trén 30.000 nguwoi

4.1. Cong tac giam sat dich, cach ly va gidm nguy co ldy nhiém
Thuc hién nhu tinh huéng 3, déng thoi can ting cudong mét sé ndi dung sau:

- Céc bién phap phong, chong dich duoc thuc hién linh hoat, higu qua trén
co s& can ¢t hudng dan twong ng tai phu luc kem theo.

- Tiép tuc mo rong cong xuat xét nghiém dé dat cong suat toi thiu 33.000
mau don/ngay, 470.000 mau gop/ngay (mau gop 5 hoic 10). Co phuong an dleu
tiét may xét nghiém vé cac dia phuong co dich dién bién phuc tap hoic khi can
thiét do So Y té huéng dan va diéu hanh.

- Rasoat hoan thién diéu kién co s vat chat, trang thict bi dam béo cach ly
y té tap trung cho 7.500 nguoi.

+ Cap tinh: Giao Bo Chi huy Quéan sy tinh ra soét trién khai khu cach ly tap
trung cap tinh véi quy md 3.000 giudong dé hd tro chung, diéu phdi cac truong hop
cach ly tap trung & cac huyén. Bong thoi, phdi hop véi cac s, ban nganh, dia
phuong khao sét, du kién dia diém va phuong an sin sang tiép nhan nguoi cach ly
tap trung tai cac huyén, thanh pho.

+ Cap huyén: MSiodO’n vi trién khai phuong an mé rong co so cach ly'y té
tap trung 300 nguoi. Trién khai cach ly F1 tai nha/noi luu tr theo hudng dan cua
So Y té (du kien khoang 75%).

4.2. Céng tdc diéu tri

MB& hinh co s6 thu dung diéu tri bénh nhan COVID-19, mire d 751 - 1.000 ca bénh

TANG 1 TANG 2 TANG 3
Ca bénh COVID-19 nhe: 836 Ca bénh COVID-19 Ca bénh COVID-19
bénh nhéan (83.6%) vira, nang: 112 bénh nang, nguy kich: 52
nhéan (11.2%) bénh nhan (5.2%)
- Bénh vién da chién sé 1: 500 Bénh vién da chién: 114 Bénh vién Phéi: 60 bénh
bénh nhan bénh nhan vira, nang nhan nang, nguy kich

- Bénh vién da chién s6 “n”: dap
ung dugc yéu cau, thu dung bénh
nhan.

- Ap dung diéu tri FO tai nha.

- Trung tam Y té cac huyén, thanh
pho dam bao: 50% giuong
bénh/trung tam.
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M hinh co sé thu dung didu tri bénh nhan COVID-19, mire d 1.001 - 2.000 ca bénh

TANG 1

Ca bénh COVID-19 nhe: 1.672
bénh nhan (83,6%)

TANG 2

Ca bénh COVID-19
vira: 224 bénh nhan
(11.2%0)

TANG 3

Ca bénh COVID-19
nang, nguy kich: 104
bénh nhan (5.2%)

- Bénh vién da chién s 1: 500
bénh nhan.

- Mé rong Bénh vién da chién sb
“n”: 500 bénh nhan.

- Ap dung diéu tri FO tai nha.

- Trung tam Y té cac huyén, thanh
pho dam bao: 50% giuong
bénh/trung tam.

- Bénh vién da chién
so 1: 224 bénh nhan
vua, nang.

- Bénh vién Phéi: 60
bénh nhan.

- Bénh vién da chién sb
1: 44 bénh nhan.

M& hinh co sé thu dung, diéu tri bénh nhan COVID-19, mire dé tir 2.001 - 3.000 ca bénh

TANG 1

Ca bénh COVID-19 nhe: 2508
bénh nhéan (83.6%)

TANG 2

Ca bénh COVID-19
vura: 336 bénh nhan
(11.2%)

TANG 3

Ca bénh COVID-19
nang, nguy kich: 156
bénh nhan (5.2%)

- Bénh vién di chién sb 1: 500
bénh nhan.

- Bénh vién da chién sé “n”: 500
bénh nhan.

- Ap dung diéu tri FO tai nha.

- Trung tam Y té cac huyén, thanh
pho dam bao: 50% giuwong
bénh/trung tam.

- Bénh vién da chién sé
1: 336 bénh nhan vura,
nang.

- Bénh vién Phdi: 60 bénh
nhan.

- Bénh vién da chién sé 1:
96 bénh nhan.

So giwong bénh can chuan bi ¢ muc toi thicu tai 03 tang diéu tri theo md
hinh thap 03 tang mo mirc d6 nay la: 3.000 giwong bénh gom: 750 giuong ¢ tinh
huong 3 va chuan bi thém cac co so:

A

- Mo rong bénh vién da chién s6 “n” hodc Co s& thu dung, diéu tri COVID-
19 cua dia phuong dien ra dich: 200 bénh nhan.

- Trién khai &p dung diéu tri khoang 1.508 FO tai nha.
4.3. Nhan luc, co sé vdt chdt, trang thiét bi y té

4.3.1. Nhan lyc: Hién tai nhan luc y té khong du dap tng tinh hudng 4.

- Murc do 1:

+ Nhan luc y té: 2.266 nguoi, thiéu 450 nguoi.

+ Cong an: 510 nguoi;
+ Quan doi: 820 nguoi;

+ Luc lugng khac: 640 nguoi.

- Mtrc do 2:
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+ Nhan luc y té: 3.200 nguoi, thiéu 1.380 nguoi.

+ Cong an: 965 nguoi;

+ Quan doi: 1549 nguoi;

+ Luc lugng khac: 1.014 nguoi.

- Muc @6 3:

+ Nhan luc y té: 3.429 nguoi, thiéu 2.640 nguoi.

+ Cong an: 1.654 nguoi;

+ Quan doi: 2.651 nguoi,

+ Luc lugng khac: 1.740 nguoi.

4.3.2. Co s vat chat, may mac, trang thiét bi:

- Co s diéu tri tang 1, 2, 3: chwa dap tng tinh hudng 4.
- Co s cach ly tap trung: chwa dap ¢ng tinh hudng 4.
- O xy y té: chua dap ang tinh hudng 4.

- May moc, trang thiét bi: chua dap @ng tinh hudng 4.
4.4, Cong tac hdu can

- bam bao nhu cau kinh phi vat tu tiéu hao, hoa chat, sinh pham xét nghiém,
thuoc, 6 xy y te, trang thiet bi co ban phuc vu phong chong dich COVID-19 cho
tinh huong 4.

- Rasoat hoan thién diéu kién co s vat chat, trang thict bi dam béo cach ly
y té tap trung cho 8.500 nguoi.

- Tiép tuc chuan bi co s& vat chit cac co so diéu tri bénh nhan COVID-19:
3.000 giuong.

- Tiép tuc trien khai cac bién phép bao dam cung cp thyc pham, nudc uong,
nhu yeu pham va dich vu thiet yeu cho nguoi dan vung c6 dich phai gian cach xa
hoi, vung c6 quyét dinh phong toa.

- Tiép tuc duy tri cac bién phap hé tro ngudi dan va doanh nghi¢p thao g&
kho khan duy tri phat trién san xuat; thuc hién ho trg kip thoi dén cac doi tuong
dam bao cong khai, minh bach.

~ -bam bao kjnh prli chi tra ché do, chinh sach cho can Iq@ lam nhiém vu phong,
chong dich, c&c ché do ho trg nhitng truong hop tir vong do mac COVID-19.

- Pé nghi Bo Y té didu dong, hd tro nhan luc, may moc, trang thiét bi,
thuoc,... tai tuyén Trung wong va cac dia phuong ho tro chong dich COVID-19
theo tirng mirc d6 ca bénh.

IV. CAC BIEN PHAP PAM BAO AN NINH, CHINH TRI, PHAT TRIEN
KINH TE XA HOI

1. Cac bién phap bao dam an sinh x& hgi trong thoi gian cé dich
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a) Cung cap du lwong thyc, thyc pham, hang thiét yeu theo tinh than mién
phi hoac xa hoi hoa tuy theo nhu cau cua cac doi twong bi cach ly trong cac khu
cach ly tap trung do Quén d6i va UBND céc cap t6 chuc.

b) Cung tmg du lwong thuc, thuc pham, hang thiét yéu véi phuong cham
binh 6n gi4 trong thai gian phong toa, gidn cach dé nguoi dan dé dang tiép can va
mua cac mat hang nay.

¢) Cung cap goi cau tro khan cap, tai an sinh x4 hoi cho tré em, nguoi ngheo,
ngudi €O hoan canh kho khan, neo don khong noi nuong tua trong thoi gian phong
toa, gidn cach.

d) C6 co ché, chinh sach cu the dé hd tro nguoi dan, doanh nghiép bi anh
huong trong dai dich nhu gia han, mien, giam lai suat doi véi cac khoan vay
ngan hang, thu¢, phi; giam gia dién, cudc vién thong va cac co che, chinh sach
khac.

e) B¢ xuat chinh sach dam bao an sinh xa hi, khoi phuc thj truong lao dong,
tao viéc lam, nang cao thu nhap, doi song cho nguoi dan.

2. Cac bién phap bao dam an ninh, chinh tri, trat tw va an toan xa hoi

a) Chu dong phong ngtra, ngan chan cac vu viéc phic tap, tap trung dong
ngudi, gay roi an ninh, trat tu va phong, chong toi pham.

_ b)Chudong XU:’Iy viéc phat tan tin gia, xuyén tac, kich dong trong nhan dan
vé cong tac phong, chong dich.

¢) Cha y khic phuc nhiing van dé xa hoi, tam 1y x& hoi dé ngudi dan yén
tam lao dong, san xuat, nhat la khac phuc nhirng bat cap trong to6 chirc nam hoc
m&i cho hoc sinh, sinh vién.

d) Bao dam gitr virng an ninh, trat tu an toan xa hoi; tang cuong kjém tra,
kip thoi chﬁn’ chinh, xtr Iy nghiém céc truong hop vi pham trong phong, chong dich
va phong chong tham nhiing, tiéu cuc.

3. Céac bién phap baoe dam hoat déng san xuat, kinh doanh va luu théng
hang hoa

_a) Duy tri san xuét dé han ché toi da viéc diit gdy chudi cung ing hang héa
ma van bao dam an toan trong phong, chong dich bénh.

b) Chu trong cac bién phéap phong, chong dich trong cac khu cong nghiép,
trong cac doanh nghiép lon.

c) Bao dam van chuyén, luu thong hang hoa trong thoi gian gian cach xa hoi
trong nodi bo tinh va gitra céc tinh.

V.TO CHUC THUC HIEN

1. Trung tam Chi huy phong, chéng dich COVID-19 tinh (sau ddy goi
tat 1a Trung tdm Chi huy tinh)

- Tham muru, chi dao, diéu hanh phdi hop giira cac so, nganh, cac don vi 6
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lien quan trong cong tac phong, chéng dich COVID-19, thuc hién nghiém, dong
bo, quyét liét cac nhiém vy, giai phap phong, chéng dich bénh theo dang chi dao
cua Trung wong, Ban Thudng vu Tinh ay, Ban Chi d¢ao phong, chéng dich Covid-
19 tinh (sau ddy goi tat 1a Ban Chi dgo tinh), UBND tinh.

- Tham muu dé xuat UBND tinh va tryc tiép chi dao trién khai thuc hién céc
giai phap, bién phap phong, chong dich trén dia ban tinh, dam bao quyet liét, kip
thoi, hiéu qua, khong dé dich bénh 1ay lan trén dia ban tinh

2.56 Y té

- Chu tri, phdi hop tham muru, bdo céo Trung tam Chi huy tinh, UBND tinh,
Ban Chi dao tinh va cac cap c6 tham quyen ve tinh hinh dich bénh va cac giai phap
phong, chong.

- Thuc hién nghiém cbng tac chuyén mon theo chi dao, quy dinh cua Ban
Chi dao quéc gia, Bo Y té. Chu dong, kip thoi cung cap thong tin, tinh hinh dién
bién dich Covid-19, khuyén céo céc bién phap phong, chéng dich, cach ly, giam
sat y té, tiém vac xin phong COVID-19 cho cic co quan thong tin dai chung dé
truyén thong sau rong dén ngudi dan.

- Chu tri, phdi hop hudng dan, chi dao trién khai cac hoat dong ngan chan,
han ché t6i da cac nguon lay nhiém, phat hién sém cac truong hop nhiém bénh;
huéng dan viéc phét hién, cach ly, khoanh ving, xi Iy kip thoi, triét dé cac 6 dich;
diéu tra dich t&, phan loai, sang loc, cach ly chit chg; huéng dan viéc té chic phan
ludng, phan tuyén diéu tri hop 1y, diéu tri kip thoi, hiéu qua.

- Thuong xuyén ra soat nhan lyc dé co phuong 4n phan cong, diéu dong,
trung tap va kéu goi hod tro kip thoi; dam bao vat tu, trang thiét bi, thudc, sinh
pham, ... tir nguon sin cé va dy tri, dau thdu, mua sam theo quy dinh.

- Chu"[rl lya chon noi dung chuyén mon phi hop véi timg doi tuong dé to
chuc tap huan cho tat ca cac luc Iuvgng tham gia cong tac phong, chong dich.

- La dau moi don doc, kiem tra tinh hinh thyc hién cc chi dao Tinh uy, Ban
Chi dao tinh, UBND tinh, Trung tdm Chi huy tinh. Thuc hién cong tac tong hop
bao cao theo quy dinh,

3. Bo Chi huy Quan su tinh

- Chu tri, phoi hop véi cac co quan c6 lién quan bd tri dia diém, co s& vat
chét, nhan lyc cho cac co s& cach ly tap trung va to chic thuc hién cach ly, diéu
pho1 cac do1 tugng cach ly dam bao an toan, hiéu qua theo chi dao cua cac cap co
tham quyen.

- Chu tri, phdi hop khao sat dia diém, chuan bj co s& vat chat, trang thiét bi
(trir givong bénh diéu tri va trang thiét bj, phurong tién chuyén mén thudc linh viec
y té dam bdo), nhan lyc san sang kich hoat hé thong Bénh vién da chién dé thu
dung, diéu tri bénh nhan Covid-19 theo céc tinh hudng, mirc d6 twong tng. Théng
nhat v&i SO Y té tham muu cho UBND tinh thanh 1ap, giai thé Bénh vién da chién
do Bo Chi huy Quan su tinh quan ly theo tinh hinh dién bién dich.

- Phéi hop véi cac luc luong chirc niang kiém soat phuong tién, con nguoi
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vaqan ninh trat tl_I,tai cac khu vuc cd dich bénh; dam bao gitr vitng cha quyén Ianh
tho khi 6 cac bién dong xa hoi say ra do dich bénh.

- Chi dao trién khai hoat dong phong, chéng dich trong cac don vi quan doi.

- Béo cdo dinh ky hang ngay, hang tuan va hang thang theo quy dinh cua
tinh guri vé So' Y t¢ dé tong hop bao cao theo quy dinh.

4. By Chi huy B¢ dgi Bién phong tinh

- Quyét dinh tam ding hoat dong qua lai cira khau phu va 16i ma bién gioi
trén dia ban tinh theo quy dinh. Ti€p nhén, phoi hop di€u tra, giam sat y t&, cach ly
doi véi cong dan Viét Nam tir Trung Quoc Veé.

- Chi dao cac Bon Bién phong tiep tuc duy tri céc to, chot, thuong xuyén
tuan tra, kiem soat trén bién gidi, khu vyc ctra khau, kip thoi phat hién, ngan chan
hoat dong xuat nhap canh trai phép phong, chong dich bénh.

- Thuong xuyén trao d6i, phdi hop véi luc lugng quan ly bién giéi phia
Trung Qudc tinh hinh dich bénh va tuan tra bién gisi. Tiép tuc tham muu, phoi hop
thuc hién phong trao toan dan phong, chéng xuat, nhap canh trai phép va tham gia
tiém vic xin phong Covid-19.

- Chi dao trién khai hoat dong phong, chéng dich trong cac don vi Bo doi bién
phong tinh.

- Chu dong trién khai céc bién phap nghiép vu, ndm chéc tinh hinh dich bénh
& khu vuc bién giéi hai Bén, dam bao an ninh trat tu khu vuc bién giai.

- Béo cdo dinh ky hang ngay, hang tuan va hang thang theo quy dinh cua
tinh gui vé So' Y té dé tong hop bao cao theo quy dinh.

5. Cbng an tinh

- T chu trién khai, thuc hién nghiém cong tac phong, chong dich Covid-
19 theo hudng dan cia B Cong an, Bo Y t&, cua tinh va theo chirc nang nhiém vu
duoc giao.

- Chui dong trién khai cac bién phap cong tac cong an nham dam bao an ninh
chinh tri, trat ty an toan xa h@i, dau tranh phong chong toi pham, vi pham phap luat
gan vai cong tac phong, chong dich Covid-19.

- Bao cao dinh ky hang ngay, hang tuan va hang thang theo quy dinh cua
tinh gui vé So Y té dé tong hop bao cao theo quy dinh.

6. Sé Giao thong van tai

- Chu tri, phdi hop véi cac co quan, don vi lién quan, cin ct tinh hinh thyc té
cua tinh, huéng dan cta B6 Giao thong van tai va chi dao cia UBND tinh trién khai,
td chire thuc hién quan ly hoat dong van tai hanh khach cong cong duong bd, duong
thuy ndi dia, ddm bao luu thong, van chuyén hang hoéa trén dia ban tinh phu hop véi
diéu kién phong, chong dich timg tinh hudng.

- Tham muu phuong an trung tap xe 6 t0 cia cac don vi kinh doanh van tai
trong truong hop can thiét dé van chuyén doi tuong cach ly, cung tmg luong thuc,
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thuc pham, hang hoa thiét yéu cho cac khu vuc céch ly, phong toa.

- Béo cdo dinh ky hang ngay, hang tuan va hang thang theo quy dinh cua
tinh guri vé So' Y t¢ dé tong hop bao cao theo quy dinh.

7. S¢ Giao duc va DPao tao

- T6 chic trién khai, thuc hién nghiém cong tac phong, chéng dich Covid-
19 theo hudng dan cua Bo Gido duc va Dao tao, B Y té, cua tinh va theo chic
nang nhiém vu duoc giao.

- Phéi hop véi cac don vi ¢6 lién quan hudng dan cac co so gido duc dao tao
chuan bi cac khu ky,tuc x4, truong hoc phuc vy cong tac cach ly tap trung, thanh
Iap bénh vién da chien khi can thiét.

- Béo céo dinh ky hang ngay, hang tuan va hang thang theo quy dinh cua
tinh giri vé So Y té dé tong hop bao cao theo quy dinh.

8. S&' Viin héa, Thé thao va Du lich

- T6 chic trien khai, thuc hién nghiém cong tac phong, chong dich Covid-
19 theo hudng dan cua Bo Van hoa, Thé thao va Du lich, B Y t€, cua tinh va theo
chirc nang nhiém vu duoc giao.

- Tham muu trung dung cc khach san/nha khach/nha nghi du diéu kign dé
t6 chuc cach ly tap trung cho: cac tredng hop ngudi nude ngoai, ngudi €6 nhu cau
phai &p dung bién phap cach ly y té; can bo y té.

- Chi dao cac cong ty du lich, khach san, noi luu tra quan ly, nam bat tinh
hinh sic khoe hang ngay, lich trinh cta du khach va kip thoi thong bao cho co sé
y té hoic chinh quyén néu phat hién du khach nghi ngd bi mac bénh (dic biét 1a
khach du lich dén tir viing dich).

- Béo céo dinh ky hang ngay, hang tuan va hang thang theo quy dinh cua
tinh gui veé So Y te dé tong hop bao cdo theo quy dinh.

9. S& Thong tin va Truyén théng

_- To chuc trién khai, thyc hién nghiém cong tac phong, chong dich Covid-
19 vé ky thuat, cong ngh¢, truyen thong theo husng dan cua Bo Thong tin va
Truyén thong, B Y t¢, cua tinh va theo chirc nang nhiém vu dugc giao.

- Tham muu day manh &ng dung cong nghé thong tin trong cdng tac phong,
Chong dich, dic biét trong khai béo y té, quét ma QR. Thuc day chuyén doi so,
khuyen khich lam viéc truc tuyen, thuong mai dién tu.

- Chu tri, phdi hop véi SO Y té chi dao cac co quan thong tin dai ching va
hé thong thong tin co s¢ tang cudng cdng tac truyen thdng ve phong, chong va dien
bien dich bénh Covid-19. Thuc hién dang ;éi tin, bai, anh, van ban phu hop veé tinh
hinh dich bénh, cac bién phap phong, chong dich 1én Fanpage UBND tinh; Zalo
cua tinh Lai Chau.,

10. Sé Tai chinh
- Tham muu UBND tinh can ddi, b6 tri kinh phi trén co s¢ dé xuat cua So' Y
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té va céc don vi lién quan dé dap amg kip thoi céc hoat dong phong, chdng dich
Covid-19; Hudng dan céc chinh sach, ché do tai chinh vé cong tac phong, chong
dich cho cac co quan, don vi.

- Béo cdo dinh ky hang ngay, hang tuan va hang thang theo quy dinh cua
tinh guri vé So' Y t¢ dé tong hop bao cao theo quy dinh.

11. Cac sé, nganh, co quan don vi trén dija ban tinh

- T chu trien khai, thuc hién nghiém cong tac phong, chong dich Covid-
19 theo hudng dan cua Bo Y t&, cac B, co quan ngang bd theo nganh doc cua tinh
va theo chirc nang nhiém vu duoc giao.

- Bdo céo dinh ky hang ngay, hang tuan va hang thang theo quy dinh cua
tinh gui ve So Y te de tong hop bao cdo theo quy dinh.

12. Uy ban nhan dan cac huyén, thanh phé

- Thuong xuyén danh gia cap do dich, tinh hinh dich béo céo cap ty va chi
dao cac xa, phuong, thi tran tap trung, quyét liét trong viéc 1anh dao, dic biét 1a
néu cao vai trd ciia nguoi dimg dau cap uy, chinh quyeén truc tiép 1anh dao, chi dao
va chiu trach nhiém vé cong tac phong, chéng dich.

- Xac dinh nhiém vy phong, chong dich COVID-19 la trong tam, cap bach
phai tap trung lanh dao, chi dao, huy dong toan bo hé théng chinh tri, toan dan vao
cudc, nhanh chdng chi dao ap dung tong thé, ddng bo céc bién phap to chic trién
khai thuc hién phong, chéng dich COVID-19 trén dja ban, nhanh chong dua cudc
séng caa nguoi dan tré lai trang thai “binh thuong mai”.

- Tang cudng ky luat, ky cuong hanh chinh, cap dudi phai tuyét doi chap
hanh chi dao cua cap trén. Phan cong, phan cap, phan quyen ca thé hoa trach nhiem
va tang cuong hon nira viéc kiém tra, giam sat viéc t6 chic thuc hién. Nang cao
hiéu qua phdi hop, co su chi dao, diéu phéi tap trung, théng nhat gitra c4c luc lugng
phong, chdng dich trén dia ban bao dam thiét thyc, hiéu qua.

- Trién khai céc giai phap bao dam doi sdng, an sinh xa hoi cho nhan dan,
dac biét la tai khq vuc thuc hién gian cach xa hoéi, nguoi dan, nguoi lao dong bi
anh huong truc tiep cua dich bénh.

- Xay dung kich ban, phuong an theo dur kién tinh hudng, quy mo s6 ca mac
va chuan bi san sang nhan lyc, vat luc d¢ dam bao cong tac phong, chong dich theo
phuong cham “4 tai cho”.

- Chi dao thuc hién nghiém cong tac phong, chéng dich theo huéng dan caa
S Y té. Nghién ciru mo rong cac khu cach ly, diéu tri dap Gng yéu cau cach ly,
diéu tri cua dia phuong. T6 chirc thanh 1ap tram y té luu dong, to chiam séc Covid-
19 cong dong va cach ly F1, diéu tri FO tai nha khi can thiét.

- Duy tri hoat dong san xuéi,t, Kinh doanh,gén v6i thuc hign bién phap an toan
phong, chong dich bénh; han che dén muc thap nhat viéc dung san xuat, dut gay
cac chuoi san xuat, chuoi cung trng hang hoa va lao dong.

- Tang cuong cong tac an ninh trén dia ban, chd trong cdng tac quan 1y Iuu
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trd, sém phat hién nhimng ngudi da ting ¢ va di qua vung dich dé dua vao theo ddi,
cach ly, giam sat theo quy dinh.

- Chi dao t6 chuc trién khai chién dich tiém véc xin bao dam an toan, hiéu
qua; kiém soat nghiém ngat viéc thuc hién céac bién phap phong, chong dich tai cac
khu cach ly tap trung, cach ly tai nha....

- Kip thoi dong vién, biéu duong, khen thudéng ddi véi to chuc, ca nhan cé
thanh tich trong céng tac phong, chdng dich; xu 1y nghiém theo diing quy dinh cua
Pang, phép luat cua Nha nudc ddi véi cac truong hop lo 13, thiéu trach nhiém hoac
vi pham phép luat trong céng tac phong, chng dich.

- Chu dong th@ng tin, phi hop véi cac sé, nganh trong viéc thuc hién céc
bién phap phong, chong dich.

IV. XAY DUNG KE HOACH HOAT PONG CHI TIET

1. Trén co s& ké hoach nay, Uy ban nhan dan céc huyén, thanh phé, céc so,
ban nganh, doan thé cin ctr c4c chi dao cia Trung wong, cua tinh, cdc hudng dan
chuyén mon k§ thuat caa Bo Y té, So Y té xay dung phuong an chi tiét va to chirc
thuc hién cong tac phong, chong dich COVID-19 trén dia ban, co quan, don vi;
huy dong nhan luc tham gia cac hoat dong phong, chéng dich khi ¢ yéu cau.

2. Ké hoach nay thay thé Ké hoach s6 1672/KH-UBND ngay 14/6/2021 cua
UBND tinh Lai Chau vé dap tng véi timng cap do dich COVID-19 trén dja ban tinh
Lai Chau. Ké hoach nay s& duoc cip nhat va diéu chinh thudng xuyén bang cac
van ban chi dao, hudng dan theo chi dao cua Trung wong va cua tinh dé kip thoi,
linh hoat dap ung hiéu qua voi dién bién caa tinh hinh dich ciing nhu qua trinh
trién khai céng tac phong, chong dich trén thuc té.

Cén cir noi dung ké hoach, UBND tinh yéu cau cAc s6, ban, nganh, doan thé
tinh va UBND cac huyén, thanh pho nghiém tic trien khai, thuc hién./.

Noi nhan: 7 TM. UY BAN NHAN DAN
- Vén phong Chinh phu; (d€ b/c) KT. CHU TICH

- B0 Y t&; (dé b/c) 2 LS

- TT: TU, HPND tinh; (dé b/c) - PHO CHU TICH

- UBND tinh: U;

- Thanh vién BCDB PCD COVID-19 tinh;
-Cuc YTDP - B3 Y té;

- Cac sd, ban, nganh, doan thé tinh;

- Cac co quan Trung wong dong trén dia ban tinh,
- Cac co quan bao chi trén dia ban tinh;

- UBND céc huyén, thanh phé; R .
- Hiép hoi DN tinh; Tong Thanh Hai
- Hoi DN tré tinh;

- VPUBND tinh: V, C, CB, HC;

- Trung tam Kiém so4t bénh tat tinh;

- Cac Bénh vién tuyén tinh;

- Trung tm y té cac huyén, thanh ph;

- Luu VT, VXL1.



PHU LUC ”
CAC BIEN PHAP THICH UNG AN TOAN, LINH HOAT, KIEM SOAT HIEU QUA DICH COVID-19

I. CAC BIEN PHAP POI VOI TO CHUC, CO QUAN, DOANH NGHIEP

* C6 ké hoach va chiu trach nhigm trién khai céc bién phap dam bao
phong, chong dich COVID-19.

Bién phap Cap 1 Cép 2 Cap 3 Cap 4
1. Té chirc hoat déng tap trung trong nha, ngoai tréi dam bao
cac bi¢n phap phong, chong dich ’ , , ‘ Khong té 7
- Cac dieu kién ve chuyén mon nhu vac xin, xét nghiém do S¢ Y té | Khdng han ché | Han ché, cé diéu , g . | Khéng to chirc/Han
. 2 P .- . chic/Han ché, cé IR W
udng dan. o o SO nguoi Kién didu kien* che, co diéu kién
* UBND tinh can ctr vao tinh hinh thyc tién dé quy dinh vé so lugng :
nguoi tham gia.
2. Van tai hanh khéach cdng cong dwong bg, dwong thiy noi dia . A . Khong hoat
dam bao phong, chéng dich COVID-19. Hoat dén Hg%tndocnégéiHéSat KE%Z% ggr?t c:]zrrllg/ dong/Hoat dong
S& Giao thong van tai huéng dan hoat dong van tai hanh khach cong at dong Mg o L '.;g A han ché, co diéu
. . e g e A . X ) kién ché, co dieu kién 2
cong, duong thuy ndi dia dam bao yéu cau phong, chong dich. kién
3. Luu thdng, van chuyén hang héa ni tinh hogc lién tinh
S¢ Giao thong van tai huéng dan hoat dong luu thong van chuyen
hang hoa dam bdo yéu cau phong, chong dich.
* Doi voi Nguoi van chuyén hang bang xe may su dung cong ngh¢ |  Hoat dong Hoat dong Hoat dong Hoat dong*
c6 dang ky (bao gom nhan vién cua doanh nghiép buu chinh): Trong
trueong hop can thict Uy ban nhan dan cap tinh c6 the quy dinh ve s6
lrong tham gia Iuu thong trong cung mot thoi diem.
4. San xuat, kinh doanh, dich vu
4.1. Co sé san xudt, don vi thi cdng cac dur &n, cong trinh giao thong,
xay dung Hoat dong* Hoat dong* Hoat dong* Hoat dong*




Bién phap

Cap 1

Cap 2

Cap 3

Cap 4

4.2. Co s¢ kinh doanh djch v bao gom trung tdm thwong mai, siéu
th, ciza hang tién ich, cho dau méi.. trir cac co so quy dinh tai Biém
43,44

* C6 ké hoach va chiu trach nhiém trién khai céc bién phap dam bao
phong, chéng dich COVID-19.

** Trudng hop can thiét, Uy ban nhan dan tinh quy dinh han ché sb
lwong ngudi ban, mua cing mot thoi diém.

Hoat dong*

Hoat dong*

Hoat dong*

Hoat d@ng*/Hoat
dong han ché**

4.3. Nha hang/qudn dan, ch truyén thong

* Pam bao quy dinh vé phong chéng dich COVID-19 cua So' Y té.

** UBND tinh quy dinh cac diéu kién can thiét dé hoat dong dam
bao phong, chdng dich COVID-19 bao gom han ché sb luong nguoi
ban, mua cting mot thoi diém.

Hoat dong*

Hoat dong*

Hoat dong*

Hoat dong han
che**

4.4. Co s¢ kinh doanh cac dich Vi ¢é nguy co ldy nhiém cao nhu: vii
truong, karaoke, mat xa, quan bar, internet, tro choi dién tu, lam t6c
(bao gom cat toc), lam dep va cac co so khac do dia phuong quyét
dinh.

* UBND tinh quy dinh cac diéu kién can thiét dé hoat dong dam bao
phong, chong dich COVID-19.

Hoat
dong/ Hoat
dong han che*

Ngung hoat
dong/ Hoat’ dong
han che*

Ngung hoat dong/
Hoat dc}’ng han
che*

Ngung hoat dong

5. Hoat dong gido duc, dao tao truc tiép

* Pam bao phong, chong dich COVID-19 theo huéng dan cia So
Gido duc va Dao tao va S&' Y té.

** Thoi gian, s6 lwong hoc sinh, ngirng mot sé hoat dong theo huéng
dan cua S¢ Gido duc va Dao tao va quy dinh cua dia phuong. Két
hop Vi day, hoc truc tuyén va qua truyén hinh.

Hoat dong*

Hoat dong*/
Hoat d@ng han
che**

Hoat dong han
che**

Ngung hoat dong/
Hoat dc}ng han
che**

6. Hoat dong co’ quan, cong s&

C6 ké hoach va chiu trach nhiém trién khai cac bién phap dam bao
phong, chong dich COVID-19.

* Giam s6 lwong nguoi 1am viée, ting cuong 1am viéc truc tuyén.

Hoat dong

Hoat dong

Hoat dong han
che*

Hoat dong han ché*




Bién phap

Cap 1

Cap 2

Cap 3

Cap 4

7. C&c co sé ton giao, tin ngwong, tho tw

* C6 ké hoach va chiu trach nhiém trién khai céc bién phap dam bao
phong, chéng dich COVID-19 theo huéng dan cua S& Noi vu.

** Jy ban nhan dan tinh quy dinh sé luong ngudi tham gia.

Hoat dong*

Hoat d@ng*/Hoat
dong han che**

Hoat dong han
chée**

Ngung hoat dong

8. Hoat dong nghi dudng, khach san, nha nghi, tham quan du
lich; bieéu dién van héa, nghé thuat, the duc, the thao

8.1. Co s6, dia diém nghi dwong, khach sgn, nha nghi, diém tham
quan du lich

C6 ké hoach va chiu trach nhiém trién khai cac bién phap dam bao
phong, chong dich COVID-19 theo huéng dan cua S Vin hoa, Thé
thao va Du lich.

* Giam cbng suat, s6 luong nguoi tham gia.

Hoat dong

Hoat dong

Hoat d@rng han
che*

Ngung hoat dong/
Hoat dong han che*

8.2. Bao tang, trien lam, thw vién, rap chiéu phim, co so, dia diém
biéu dién van hoa, nghé thuat, thé duc, thé thao,...

S¢ Vin hoa, Thé thao va Du lich huéng dan hoat dong cia cac co
so, dia diém dam bao phong, chong dich COVID-19.

* Co s ¢O ké hoach va chiu trach nhiém trién khai cac bién phap
dam bao phong, chong dich COVID-19 (bao gom viéc tu to chuc
xét nghiém cho nhan vién, nguoi lao dong, diéu kién dbi v6i ngudi
tham quan, khan thinh gia va phuong an xir Iy khi c6 ca mac mai).
** Giam cong suat, so lwong nguoi tham gia.

Hoat dong*

Hoat dong han
che**

Hoat dong han
che**

Ngurng hoat dong

9. Ung dung cong nghé thong tin

9.1. Cap nhat thdng tin ve tiém chung véc xin, két qua xét nghiém
COVID-19, ket qua diéu tri COVID-19

Ap dung

Ap dung

Ap dung

Ap dung

9.2. Quan 1y thong tin ngudi vao/ra dia diém cdng cong, su dung
phuong tién giao thong cong cong, cac dia diém san xuat, kinh
doanh, su kién dong nguoi bang mé QR.

Ap dung

Ap dung

Ap dung

Ap dung




II. POI VOI CA NHAN

Bién phap

Cap 1

Cép 2

Cép 3

Cap 4

1. Tuén thu 5K

Ap dung

Ap dung

Ap dung

Ap dung

2. irng dung cong ngh¢ thong tin 7 )
Str dung cac ung dung cong nghé thong tin theo quy dinh dé€ khai bao y te,
dang ky tiém chung véc xin, kham chita bénh (néu c6 dién thoai théng minh).
Str dung mi QR theo quy dinh ciia chinh quyén va co quan y té.

Ap dung

Ap dung

Ap dung

Ap dung

3. Di lai cia nguoi dan dén tir cac dia ban c6 cAp do dich khac nhau
* Tuan thu dicu kién vé tiém chung, xét nghi€ém theo hudng dan cua Bo Y te.
** Tuan thu cac diéu kién vé tiém ching, xét nghiém, cach ly theo hudng dan
cua Bo Y té, UBND tinh

Khong han ché

Khong han ché

Khoéng han che, c6 diéu
kién*

Han ché**

4. Diéu tri tai nha doi véi nguoi nhiém COVID-19

* Theo hudng dan cua Bo Y t€ va quyét dinh ctia chinh quyén dia phuong phu
hop véi diéu kién thu dung, diéu tri tai dia phuong va diéu kién in &, sinh hoat,
Bguyén vong cia ngudi nhiém COVID-19.

Ap dung*

Ap dung*

Ap dung*

Ap dung*

I11. BIEN PHAP Y TE

Bién phap

Cap 1

Cap 2

Cép 3

Cip 4

1. Xét nghiém

(1) Theo yéu cau dich t&*.
* C6 hudng dan riéng cua co quan y té.

Ap dung

Ap dung

Ap dung

Ap dung

(2) 100% cac truong hop ¢ biéu hién ho, sot, khé tho, viem dudng hd
hap...dén co s& kham bénh, chita bénh va tai cong dong.

Ap dung

Ap dung

Ap dung

Ap dung

(3) Xét nghiém tam soat ngau nhién, dinh ky do co quan y té thyuc hién
tai cac khu vuc co nguy co cao, tip trung dong ngudi nhu chg ddu méi,
bén xe, siéu thi, ....; cho d6i tuong nguy co, di chuyén nhiéu noi, tiép xuc
nhiéu ngudi nhu 13i xe, nguoi chay xe mé t6 chd khach (xe 6m), nguoi
giao hang hoa (shipper), ban hang rong, vé s dao, hat rong. Giao S¢' Y|

té can ctr hudng dan cia Bo Y té trién khai theo quy dinh.

Ap dung

Ap dung

Ap dung

Ap dung




(4) Xét nghiém tai co s¢ kham bénh, chira bénh.

- 100% nhan vién y té truc tiép tiép xac v6i bénh nhan COVID-19 xét

nghiém dinh ky 01 tudn/lén, Ap dung Ap dung Ap dung Ap dung
Giao S¢'Y té can ctr hudng dan dbi twong xét nghiém SARS-CoV-2 tai

co so kham, chita bénh va ngudn kinh phi chi tra cia B Y té hudng Ap dung Ap dung Ap dung Ap dung
dan cac co s kham chita bénh trién khai theo quy dinh.

2. Truy vét cac truong hop tiép xic Ap dung Ap dung Ap dung Ap dung
3. Tiém vac xin phong COVID-19

(1) Bé tri cac diém tiém c6 dinh hogc luu dong phu hop. Ap dung Ap dung Ap dung Ap dung
(2) Uu tién tiém cho phy nit mang thai, nguoi trén 50 tudi, nguoi cd Apd Apd Apd Apd
bénh 1y nén, nguoi lao dong tai co s san xuat, kinh doanh, dich vu. p aung p aung p aung p aung
4. Cach ly y té

(1) Pbi véi cac 6 dich: cach ly y té ving theo quy dinh. Ap dung Ap dung Ap dung Ap dung
(2) Céch ly nguoi tiép xac gan (F1) tai nha déi véi nguoi ¢é bénh nen,

phu nit mang thai, tré em (dwdi 18 tuéi), nguoi cao tuoi (phai c6 nguoi Ap dung Ap dung Ap dung Ap dung
chdam séc cach ly cing) dwege cdch ly tai nha 6 tat ca cdc cap dé dich.

(3) Céach ly F1 tap trung. Ap dung Ap dung Ap dung Ap dung
(4) Thuyc hién cach ly y té doi v6i ngudi nhap canh, ngudi vé tir ving : : : :

c6 dich theo quy dinh. Ap dung Ap dung Ap dung Ap dung
5. Diéu tri

(1) Cip tinh, huyén

- T6 chtrc phan luéng, sang loc tat ca cac ddi tuong dén co s¢ kham , , ) )

bénh, chira bénh d€ phat hién ca bénh, ca nghi nhiem COVID-19, Ap dung Ap dung Ap dung Ap dung
quan 1y chat ché, tranh 1ay nhiem chéo trong co s¢ kham bénh, chira

- Xay dung ké hoach diéu tri cac ca méc (FO) theo m6 hinh thap 3

tang (nhan luc, trang thiét bi, thude...) dleu tri COVID-19 bao gébm Ap dung Ap dung Ap dung Ap dung

dap Gmg chi sb vé givong ICU. Cap nhat sé liéu va quan Iy pham mém

bao cdo céc co s¢ thu dung, diéu tri bénh nhan COVID-19.




- Bao dam 100% cac bénh vién tuyén huyén tro 1én c6 hé théng cung

cap Oxy hoa long, khi nén. Ap dung Ap dung Ap dung Ap dung
- T4 chirc bénh vién vira diéu tri bénh nhan thong thuong vira diéu tri ‘ ‘ ; ;
COVID-19. Giao S6 Y té chit dong huéng dn. Ap dung Ap dung Ap dung Ap dung
(2) Cép xi

- 100% Tram y té xa, phudng, thi trin bao dam cung cip Oxy y té. Ap dung Ap dung Ap dung Ap dung
- Tb chuc cac tram y t& luu dong dé dam bao chiam soc y té cho cac A X A % { ;

dbi tuong FO didu tri tai nha. Xay dung ké hoach| Xay dung ké hoach Ap dung Ap dung
- T6 chiic T6 cham soc nguoi nhiém COVID-19 tai cong dong. Xay dung ké hoach| Xay dung ké hoach Ap dung Ap dung
- Té chirc quéan ly, diéu tri FO tai nha. Xay dung ké hoach Xay dung ké hoach Ap dung Ap dung
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