Tham kham phu khoa liéu cé dau khéng? Quy trinh nhw thé nao?

Bi kham phu khoa gitp cho xem xét mét s6 dau hiéu nhan biét that thuong tai bé phan sinh san. Néu
nhw khong dwoc nhan thay cling nhw chiva bénh kip thoi, bénh c6 nguy co gay rat nhieu tai bién nguy
hai. Vay kham phu khoa cé dau hay khdng, xét nghiém nhirng gi, khdm nhw thé nao... hdy cung thong ké
duwdi day.

Di kham phu khoa la sao?

khi n6i dén xét nghiém phu khoa, nhiéu co thé nghi ngay dén kham phu khoa béng mé vit cé dau

khong nhwng khéng phai ngudi ndo ciing biét xét nghiém phu khoa la mét van dé cwe ky quan trong, cac
phu nir nén duy tri lién tiép cling nhw thwong xuyén dé theo ddi cling nhw hiéu dwoc tinh strc khde cod
con ctia chinh minh. thdm kham phu khoa 1& khdm moi mét sé bo phan thudc bd phan sinh duc chi em
nhw &m ho, da con, voi triing, budng trirng, tang sinh mén... dé dwoc xem cé that thwdng gi hay khong.
ho&c ké& nhirng khach, kham phu khoa chinh la kham hé co quan sinh duc va sinh con.

tham kham phu khoa giup cho chuyén gia khodng soat dwgc cac can bénh tai co quan sinh duc chj em
phu ni. théng thwerng mot sé bénh ly sé phat trién am tham, khong d4u hiéu déc trung, dén luc tré nang
né mai c6 triéu chivng rd rét va cé kha ndng dan dén tai bién nguy hai. khi di kham béac si, chuyén gia sé
kiém tra tdng quan va ré rang tirng bd phan & co’ quan sinh san ni gidi nhuw,... cling véi dé la siéu am dé
nhan xét t&r cung cling nhw budng trirng, T d6 c¢é phdng doan chinh xac nhat tinh trang cla ngudi bénh.

Néu ma sau ldc kiém tra phat hién ra bénh, bac si sé dwa ra 16i tw van, tw van ciing nhw c6 cach chiva
hop ly, cho hiéu qua cao. Vi vay di kham bac si phu khoa la quan trong, ni¥ gi&i can chi dong sap xép
thoi gian, cdng viéc ctia chinh minh dé di kiém tra.
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Kham phu khoa c6 dau hay khéng?

cting voi tam sinh Iy xau hé hoac gia thanh, con rat nhiéu ly do lam cho ni gi6i chan chir van dé di kham
bac s phu khoa. trong s6 do, di kham phu khoa cé dau lam khong la n6i s cla khong it phai dep.

Theo céac béc si, thuc t& kham phu khoa khéng phtrc tap cling nhw dau dén nhw khdng it phu niv van
nghi. Néu nhw cé dau dén thi d6 chi la vi tam sinh ly lo I&ng, khién "cd bé" méc co rut cuing véi chuyén
gia dwa mé vit vao tham kham sé thay hoi dau d&n mét chat. Vi vay hay duy tri cho minh tam ly thoai
mai, trdnh hoang mang.

Mat khac, co s& kham ciing nhu hé théng may maéc ciing &nh huéng 16n toi viéc tham kham phu khoa c6
dau d&n khéng. Vi vay ban hay chon lwa cho ban than dia chi xét nghiém chat lwgng, tin cay dé tién
hanh, tranh cadm giac dau.

Céac budc kham phu khoa dién ra nhw nao?

Sau khi tra 07 dwoc cau hdi di kham phu khoa c6 dau hay khong thi chi em ciing can phai hiéu dwoc quy
trinh 1am dé han ché b& ngd, dac biét déi véi nhivng ai di 1an dau tién.
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Bwdc mot : kham bén ngoai

tham kham & ngoai con dwoc goi la xét nghiém 1am sang, 1a tha tuc ban dau ban sé tién hanh. Bwdc nay
bac si chuyén khoa sé kiém tra & ngoai am ho dé Vi vay tim dwoc coi c6 khong binh thudng tiép dién &
"co bé", am vat, tang sinh mén hoac cé nhiém bénh lay hoac khéng.

khi tham kham bén ngoai bac si sé s dung tay cling nhu mat thuwong dé xét nghiém. Khong dung dén
dung cu B&i vi thé khéng gay dau dén cung véi kha nang ton thwong khéng cé kha ndng xay ra.

Buéc 2 : xét nghiém v&i thiét bi chuyén dung

thiét bi chuyén dung Itic kham phu khoa d6 1a phéu mé vit. Day 1a dung cu dwoc khién cho bang kim loai
hay nhwa da dwoc xoa tron trwdc luc dwa vao "cd bé".

bac sT chuyén khoa sé diing mé vit dé bdc hé rd am hd, ¢d da con dé co thé xem xét duoc rd "cd be",

da con cua ban. Tlép do sé lam s dung dich dich tiét am dao xét nghiém nhiém trung, st dung té bao tal
cb da con dé khién cho xét nghiém sang loc ung thw soém & cb da con. bdng phwong phap nay chuyén
gia sé nhan biét kip thdi dwoc nhivng té bao ung thw cb da con dé T d6 dwa ra phac dd chira tri sém.

lic kham & bwdc nay chi em phu nir sé cdm thay hoi khéng dé chiu nhung khéng gay nén dau dén.
trong khi xét nghiém d& Néu ma cam thay cé gi that thweng hay hay thong bao déi véi chuyén gia dé
dwoc mét can bang kich thwéc cuing véi vi tri cia mé vit, giup ban thw thai hon. lwu y khéng cb chiu
dwng luc xuat hién dau don, tranh tinh huéng tén thwong am dao.

Budc 3 : kham bang tay

ddi tay la co quan linh hoat cing voi m‘érrj nhin mai nhat. Chinh vi vay khi xét nghiém phu khoa v&i tay
sé khong nén duoc mot s tén thuwong dan tdi.

cu thé tai buéc nay bac si chuyén khoa sé dwa tay truy cap trong am ho, Réi lay tay 4n nhe dang nhap
chd bung dwéi d& nhan biét vi tri, kich ¢ va hinh dang cb t& cung. Dong thdi nhan biét cac that thuwong
vé phan phu nhu : phi dai da con, u nang budng trirng,... Bén canh dé khi bac si chuyén khoa 4n ma cé
dau dén thi ddng nghia dé la d4u hiéu méc nhirng bénh phu khoa hay nhiém trung.

Ban c6 thé an tam tai bwéc nay bac sT chuyén khoa sé khong dan téi dau vi deo gang tay duwoc bdi tron
[4c tham kham.

Buwdéc 4 : kham trwe trang

Day la budc cubi cung trong quy trinh xét nghiém phu khoa. & bwéc nay gitp chuyén gia chéc chén hon
vé van dé ngudi do cé thuwe qua trinh khée manh hodc bi cac khdi u nao tao thanh sau cb tir cung khong.
Mat khac chuyén gia ciing c6 thé cho bénh nhan khién cho cac tham kham té bao cb da con hoac kiém
tra dich tiét am dao.

Noi chung kham phu khoa la cach tét nhat dé nir gidi co nguy co' kiém ché bénh ly tai bo phan sinh duc.
qua trinh nay dien ra rat mau chong va de dang, khong dan toi pém giac dau, Bé&i vi thé phu nir cé nguy
co an tam tién hanh. Vay phong kham phu khoa uy tin & dau tot

tuy véy ban nén chon lwa co s& uy tin tin cay dé gitr gin an toan. mét trong cac dia chi dwoc rat nhiéu co
thé chat lwong dé 1a phong kham da khoa Hwng Thinh.

véi d6i ngli y chuyén gia tay nghé cao, day dan kinh nghiém, hé théng may maoc trang bi hién dai, hién
dai, d@m bao sé cho hiéu qua nhanh chéng, chinh xac, gilp cho ban tiét kiém thoi gian cling nhw chi phi.
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